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Privind concursul pentru ocuparea unui post de medic rezident anul V ,
specialitate medicind internd ,norma intreaga ,duratd nedeterminata in cadrul
Sectiei Medicina internd , in conformitate cu prevederile O.M.S. nr.166/2023 .

1. Postul scos la concurs :
- Un post de medic rezident anul V, specialitatea medicina interna

2. La concursul organizat pentru ocuparea postului de medic rezident anul

V, specialitatea Medicind internd , poate participa orice persoand care
indeplineste urmatoarele conditii generale si specifice :

A.CONDITIl GENERALE :

a) are cetatenia romana sau cetatenia unui alt stat membru al Uniunii Europene, a
unui stat parte la Acordul privind Spatiul Economic European (SEE) sau cetitenia
Confederatiei Elvetiene;

b) cunoaste limba romana, scris si vorbit;

c) are capacitate de munca in conformitate cu prevederile Legii nr. 53/2003 -
Codul muncii, republicatd, cu modificarile si completarile ulterioare;

d) are o stare de sdndtate corespunzitoare postului pentru care candideaza,
atestata pe baza adeverinfei medicale eliberate de medicul de familie sau de
unitatile sanitare abilitate;

e) indeplineste conditiile de studii, de vechime in specialitate si, dupa caz, alte
conditii specifice potrivit cerintelor postului scos la concurs:

f) nu a fost condamnatad definitiv pentru sdvarsirea unei infractiuni contra
securitatii nationale, contra autoritatii, contra umanitétii, infractiuni de coruptie sau de
serviciu, infractiuni de fals ori contra infaptuirii justitiei, infractiuni savarsite cu
intentie care ar face o persoand candidati la post incompatibild cu exercitarea
functiei contractuale pentru care candideazi, cu exceptia situatiei in care a intervenit
reabilitarea;

g) nu executd o pedeapsa complementar3 prin care i-a fost interzis3 exercitarea
dreptului de a ocupa functia, de a exercita profesia sau meseria ori de a desfasura
activitatea de care s-a folosit pentru savarsirea infractiunii sau fatd de aceasta nu s-
a luat masura de sigurantd a interzicerii ocupérii unei functii sau a exercitérii unei
profesii;

h) nu a comis infractiunile previzute la art. 1 alin. (2) din Legea nr. 118/2019
privind Registrul national automatizat cu privire la persoanele care au comis



infractiuni sexuale, de exploatare a unor persoane sau asupra minorilor, precum Si
pentru completarea Legii nr. 76/2008 privind organizarea si functionarea Sistemului
National de Date Genetice Judiciare, cu modificarile ulterioare, pentru domeniile
prevazute la art. 35 alin. (1) lit. h).

CONDITII DE STUDII SI VECHIME :

- Studii — Diplomé& de medic sau Diploma de licenti in medicina
- Adeverintd an V pregatire in rezidentiat

3. DOSARUL DE CONCURS :

Pentru inscrierea la concurs candidatii vor prezenta un dosar de concurs
care va contine urmatoarele documente :

a) formularul de inscriere la concurs, conform modelului

b) copia de pe diploma de licentd si certificatul de specialist sau primar pentru
medici, medici stomatologi, farmacisti si, respectiv, adeverintd de confirmare in
gradul profesional pentru biologi, biochimisti sau chimisti;

c) copie a certificatului de membru al organizatiei profesionale cu viza pe anul in
curs;

d) dovadafinscrisul din care sé rezulte ca nu i-a fost aplicatd una dintre sanctiunile
prevazute la art. 455 alin. (1) lit. e) sau f), la art. 541 alin. (1) lit. d) sau e), respectiv
la art. 628 alin. (1) lit. d) sau e) din Legea nr. 95/2006 privind reforma in domeniul
sanatatii, republicatd, cu modificarile si completérile ulterioare, ori cele de la art. 39
alin. (1) lit. ¢) sau d) din Legea nr. 460/2003 privind exercitarea profesiunilor de
biochimist, biolog si chimist, infiintarea, organizarea si functionarea Ordinului
Biochimigtilor, Biologilor si Chimistilor in sistemul sanitar din Romania;

e) acte doveditoare pentru calcularea punctajului prevazut in anexa nr. 3 la ordin;

f) certificat de cazier judiciar sau, dupa caz, extrasul de pe cazierul judiciar;

g) certificatul de integritate comportamentald din care s3 reiasa ci nu s-au comis
infractiuni prevazute la art. 1 alin. (2) din Legea nr. 118/2019 privind Registrul
national automatizat cu privire la persoanele care au comis infractiuni sexuale, de
exploatare a unor persoane sau asupra minorilor, precum si pentru completarea
Legii nr. 76/2008 privind organizarea si functionarea Sistemului National de Date
Genetice Judiciare, cu modificérile ulterioare, pentru candidatii inscrigi pentru
posturile din cadrul sistemului de invatdmant, sanatate sau protectie sociald, precum
si orice entitate publicd sau privatd a cérei activitate presupune contactul direct cu
copii, persoane in varsta, persoane cu dizabilititi sau alte categorii de persoane
vulnerabile ori care presupune examinarea fizicid sau evaluarea psihologicd a unei
persoane;

h) adeverintd medicald care si ateste starea de sadnitate corespunzatoare,
eliberatd de catre medicul de familie al candidatului sau de cétre unititile sanitare
abilitate cu cel mult 6 luni anterior derulrii concursului;

i) copia actului de identitate sau orice alt document care atest3 identitatea, potrivit
legii, aflate in termen de valabilitate;

j) copia certificatului de casatorie sau a altui document prin care s-a realizat
schimbarea de nume, dupé caz;

k) curriculum vitae, model comun european.
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4, TIPUL PROBELOR DE CONCURS :

a)selectia dosarelor pentru inscriere (A) si pentru stabilirea punctajului rezultat
din analiza si evaluarea activitatii profesionale si stiintifice pentru proba suplimentara
de departajare (proba D), prevazuta in anexa nr. 3 la ordin;

b) proba scrisa (proba B)

c) proba clinicd (proba C).

Dosarele de concurs se depun la Serviciul Resurse umane al spitalului , sau pe
e-mail-ul spitalului spitalul horezu@yahoo.com in format pdf cu volum maxim de
1MB , din strada Al.loan Cuza nr.4, Horezu,judetul Valcea, telefon 0250/860620
interior 175 . Candidatul are obligatia de a se prezenta la secretarul comisiei de
concurs cu documentele in original , pentru certificarea acestora,dar nu mai tirziu de
data si ora organizérii selectiei dosarelor de inscriere . Dosarul de inscriere se
transmite complet printr-un singur e-mail cu numele candidatului .

Nu este acceptata depunerea succesiva a diferitelor documente .
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PENTRU OCUPAREA UNUI POST DE MEDIC REZIDENT ANUL V SPECIALITATEAZ;
MEDICINA INTRENA. , NORMA INTREAGA,DURATA NEDETERMINATA 7 , .

IN CADRUL SECTIEI DE MEDICINA INTERNA ~pzIe
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I. PROBA SCRISA
1. Bronsita cronica. Emfizemul pulmonar. Bronhopneumopatia cronica obstructiva.
2. Pneumoniile. )
3. Astmul bronsic.

4. Abcesul pulmonar.

5. Cancerul bronhopulmonar.

6. Tuberculoza pulmonara a adultului (forme clinice, diagnostice, principii de tratament).
7. Pleureziile,

8. Sindroamele mediastinale.

9. Alveolite fibrozante acute si cronice.

10. Insuficienta respiratorie.

11. Endocardita bacteriana subacuta.

12. Valvulopatii mitrale si aortice.

13. Tulburarile de ritm ale inimii.

14. Tulburarile de conducere ale inimii.

15. Pericarditele.

16. Miocardite si cardiomiopatii.

17. Cardiopatia ischemica (Angina pectorala stabila si instabila, infarctul miocardic acut).
18. Edemul pulmonar acut cardiogen si noncardiogen.

19. Socul cardiogen.

20. Moartea subita cardiaca.

21. Cordul pulmonar cronic.

22. Insuficienta cardiaca congestiva.

23. Tromboembolismul pulmonar.

24. Hipertensiunea arteriala esentiala si secundara,

25. Tromboflebitele.

26. Bolile aortei si arterelor periferice.

27. Glomerulonefrite acute, rapid progresive si cronice.

28. Sindromul nefrotic,

29. Nefropatii insterstitiale acute si cronice.

30. Litiaza renala. Infectiile urinare, Pielonefritele.

31.Insuficienta renala acuta.

32. Insuficienta renala cronica.

33. Rinichiul de sarcina.

34. Esofagita de reflux. Hernia hiatala.

35. Ulcerul gastric si duodenal.

36. Cancerul gastric.

37. Suferintele stomacului operat.

38. Colita ulceroasa si boala Crohn.

39. Cancerul colonului.

40. Cancerul rectal.

41. Hepatitele virale.

42. Hepatita cronica.

43. Cirozele hepatice.




44. Insuficienta hepatica si encefalopatia portalsistemica.

45. Litiaza biliara.

46. Icterele.

47. Pancreatite acute si cronice.

48. Cancerul de pancreas.

49, Hemoragiile digestive superioare.

50. Anemiile feriprive.

51. Anemiile megaloblastice.

52. Anemiile hemolitice.

53. Leucoza acuta.

54, Leucoza limfatica cronica.

55. Sindromul mieloproliferativ (leucoza mieloida cronica, policitemia vera, trombocitemia
esentiala, metaplazia mieloida cu mieloscleroza).

56. Limfoame maligne.

57.Sindroame hemoragipare, de cauza trombocitara, vasculara si prin tulburari de coagulare.
58. Diabetul zaharat.

59. Reumatismul articular acut.

60. Poliartrita reumatoida.

61. Artritele seronegative, artritele infectioase si prin microcristale.

62. Artrozele,

63. Sciatica vertebrala.

64. Colagenoze (lupus eritematos, sclerodermia, dermato-miozite, boala mixta de tesut
conjunctiv, -

65. Vasculite sistemice.

66. Intoxicatia acuta barbiturica.

67. Intoxicatia acuta cu compusi organo-fosforici.

68. Sindromul meningeal. Meningita acuta tuberculoasa, meningita acuta limfocitara benigna,
meningita cerebrospinala meningococica.

69. Hipertiroidismul.

70. Diagnosticul pozitiv si diferential al comelor. Principii de tratament.

71. Aterogeneza si ateroscleroza.

72. Dislipidemiile.

73. Obezitatea.

II - 11I. DOUA PROBE CLINICE
Cazurile clinice se vor alege din tematica probei scrise de specialitate.

IV. PROBA PRACTICA

1. Examen clinic complet si intocmirea foilor de observatie.

2. Prezentarea de cazuri clinice.

3. Interpretarea examenului radiologic in afectiunile prevazute pe aparate si sisteme.
4. Interpretarea rezultatelor de la explorarile functionale respiratorii (spirometrie si
determinarea gazelor sanguine).

5. Interpretarea unei electrocardiograme:

- stabilizarea axului electric si modificarile patologice

- hipertrofiile atriale si ventriculare

- modificarile electrocardiogramei in cardiopatia ischemica, cardiomiopatii

- diagnosticul electrocardiografic in cordul pulmonar cronic

- tulburarile de ritm cardiac

- tulburarile de conducere

- indicatiile, tehnica si interpretarea probei de efort

6. Interpretarea principalelor date ecocardiografice prevazuta in tematica

7. Interpretarea datelor de ecografie abdominala

8. Toracenteza

9. Paracenteza

10. Interpretarea rezultatelor hiperglicemiei provocate.



11. Interpretarea oscilometriei.

12. Interpretarea medulogramei.

13. Interpretarea rezultatului biopsiei hepatice, renale.

14. Interpretarea rezultatelor endoscopice (bronhoscopie, colonoscopie, rectoscopie).

15. Interpretarea rezultatelor investigatiilor radioizotopice prevazute in tematica.

16. Interpretarea rezultatului fundului de ochi.

17. Interpretarea rezultatelor analizei lichidului cefalorahidian.

18. Tehnicile de resuscitare cardiorespiratorie.

19. Defibrilarea si cardioversia.

20. Interpretarea rezultatelor examenului bacteriologic (sputa, urina, bila, lichid pleural, lichid
peritoneal, cefalorahidian, sange).

21. Tehnica efectuarii examenului bacteriologic direct, in urgente, din produse patologice.

22. Interpretarea rezultatelor examenelor din sangele periferic si maduva pentru principalele
afectiuni hematologice prevazute in tematica (anemii, leucoze acute si cronice, sindroame
mieloproliferative si limfoproliferative, sindroame hemoragipare).

23. Interpretarea datelor de explorare functionala renala, hepatica, pancreatica.

24. Interpretarea rezultatelor determinarii echilibrului acidobazic si hidroelectrolitic.
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CALENDARUL DE DESFASURARE A CONCURSULUI PENTRU OCUPAREA POSTULUI
DE MEDIC REZIDENT ANUL V. SPECIALITATEA MEDICINA INTERNA

NR.CRT

DENUMIRE ETAPA

TERMEN

ORA

I

PUBLICITATE

PUBLICATIE ANUNT CONCURS LA
SEDIUL UNITATII, PE SITE-UL UNITATIi
www.spitalulhorezu.ro (CEL PUTIN 15 ZILE
LUCRATOARE INAINTE DE PRIMA PROBA

)

24.03.2023

PERIOADA DE DEPUNERE A DOSARELOR
DE CONCURS

24.03.2023-
07.04.2023

10.00

II

DESFASURARE CONCURS

IIA

SELECTIE DOSARE

DATA SELECTIEI DOSARELOR (MAXIM 2
ZILE LUCRATOARE DE LA EXPIRARE A
TERMENULUI DE DEPUNERE )

10.04.2023

12.00

AFISARE REZULTAT SELECTIE LA SEDIUL
SPITALULUI $1 PE SITE-UL SPITALULUT
www.spitalulhorezu.ro (IN TERMEN DE O Zi
LUCRATOARE DE LA SELECTARE)

11.04.2023

12.00

DATA LIMITA DE DEPUNERE A
EVENTUALELOR CONTESTATIi LA
SELECTIA DOSARELOR (IN TERMEN DE
CEL MULT O Zi LUCRATOARE DE LA
AFISAREA SELECTIiEI DOSARELOR)

12.04.2023

12.00

DATA LIMITA DE SOLUTIONARE A
EVENTUALELOR CONTESTATII LA
SELECTiA DOSARELOR (IN TERMEN DE
MAXIM O Zi LUCRATOARE DE LA
EXPIRAREA TERMENULUfI DE DEPUNERE
A CONTESTATIILOR)

13.04.2023

12.00

1IB

SUSTINEREA PROBELOR DE EVALUARE

PROBA SCRISA

19.04.2023

9.00

DATA AFISARII REZULTATULUI PROBEI
SCRISE

19.04.2023

15.00

PROBA CLINICA

20.04.2023

10.00

DATA AFISARII REZULTATULUI PROBEI
CLINICE

20.04.2023

15.00

DATA LIMITA DE DEPUNERE A

21.04.2023

15.00




CONTESTATIILOR PRIVIND PROBA
CLINICA

DATA LIMITA DE SOLUTIONARE A 24.04.2023 15.00
CONTESTATIILOR PRIVIND PROBA
CLINICA

111 FINALIZAREA CONCURSULUi

AFISAREA REZULTATELOR FINALE IN 24.04.2023 15.00
URMA SUSTINERI] PROBELOR DE
CONCURS

4 DIRECTOR MEDICAL,
(7/ CONSTANTIN DR.IONICA ELENA
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Formular de inscriere
Functia solicitata:
Data organizarii concursului, proba scrisa
si/sau proba practica, dupa caz:
Numele si prenumele candidatului
Datele de contact ale candidatului (Se
utilizeaza pentru comunicarea cu privire la
concurs.):
Adresa:
E-mail:
Telefon:
Persoane de contact pentru recomandairi:
Numele si prenumele | Institutia Functia Numarul de telefon

Anexez prezentei cereri dosarul cu actele solicitate.
Mentionez ca am luat cunostinta de conditiile de desfasurare a concursului.

Cunoscéand prevederile art. 4 pct. 2 si 11 si art. 6 alin. (1) lit. a) din Regulamentul (UE)
2016/679 al Parlamentului European si al Consiliului din 27 aprilie 2016 privind protectia
persoanelor fizice in ceea ce priveste prelucrarea datelor cu caracter personal si privind libera
circulatie a acestor date si de abrogare a Directivei 95/46/CE (Regulamentul general privind

protectia datelor), in ceea ce priveste consimtamantul cu privire la prelucrarea datelor cu
caracter personal declar urmatoarele:

Imi exprim consimtamantul I
Nu Tmi exprim consimtamantul |
cu privire la transmiterea informatiilor si documentelor, inclusiv date cu caracter personal
necesare indeplinirii atributiilor membrilor comisiei de concurs, membrilor comisiei de
solutionare a contestatiilor si ale secretarului, in format electronic.

Tmi exprim consim{amantul |}
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Nu imi exprim consimtamantul |

ca institufia organizatoare a concursului sa solicite organelor abilitate in conditiile legii
certificatul de integritate comportamentala pentru candidatii inscrigi pentru posturile din
cadrul sistemului de invatamant, sénatate sau protectie sociald, precum si din orice entitate
publica sau privata a carei activitate presupune contactul direct cu copii, persoane in
varsta, persoane cu dizabilitafi sau alte categorii de persoane vulnerabile ori care
presupune examinarea fizica sau evaluarea psihologica a unei persoane, cunoscénd cé pot
reveni oricand asupra consim{amantului acordat prin prezentul formular.

imi exprim consimtamantul L]
Nu imi exprim consimtgméntul I_]

ca institutia organizatoare a concursului sa solicite organelor abilitate in conditjile legii
extrasul de pe cazierul judiciar cu scopul angajérii, cunoscand ca pot reveni oricand asupra
consim{amantului acordat prin prezentul formular.

Declar pe propria rdspundere ca n perioada lucratd nu mi s-a aplicat nicio sanctiune
disciplinard/mi s-a aplicat sanctiunea disciplinara ..................coccevene...

Declar pe propria raspundere, cunoscand prevederile art. 326 din Codul penal cu privire
la falsul in declaratii, ca datele furnizate in acest formular sunt adevarate.

Data:
Semnaétura;

Domnului Manager a Spitalului Orasenesc Horezu



