PACHETUL DE SERVICII MEDICALE IN ASISTENTA MEDICALA AMBULATORIE DE SPECIALITATE PENTRU SPECIALITATI
CLINICE

Pachetul minimal de servicii

DENUMIRE SERVICIU MEDICAL

FRECVENTA/PLAFON

cl

c2

1. Servicii medicale pentru situatiile de urgenta medico-chirurgicala

1 consultatie per persoana pentru fiecare situatie de urgenta

2. Depistarea bolilor cu potential endemo-epidemic

1 consultatie per persoand pentru fiecare boala cu potential endemo-epidemic
suspicionatd si confirmata

3. Consultatii pentru supravegherea evolutiei sarcinii si lehuziei:

a) supravegherea evolutiei sarcinii, trimestrial;

1 consultatie/trimestru

b) urmadrirea lehuzei in primul trimestru de la nastere;

1 consultatie

Pachetul de baza de servicii

DENUMIRE SERVICIU MEDICAL

FRECVENTA/PLAFON

cl

c2

1. Servicii medicale pentru situatiile de urgentd medico-chirurgicala

1 consultatie/asigurat cu varsta mai mare de 18 ani

maximum 2 consultatii pentru copiii 0-18 ani

2. Consultatia medicala de specialitate pentru afectiuni acute si
subacute precum si acutiziri ale bolilor cronice

maximum 3 consultatii/asigurat/episod ce pot fi acordate Intr-un interval de
maximum 60 de zile calendaristice de la data acordarii primei consultatii

maximum 2 consultatii pentru asiguratii cu diagnostic deja confirmat la
externarea din spital

3. Consultatia medicala de specialitate pentru afectiuni cronice

maximum 4 consultatii/trimestru/asigurat, dar nu mai mult de 2 consultatii
pe luna

maximum 2 consultatii pentru asiguratii cu diagnostic deja confirmat la
externarea din spital

4. Depistarea de boli cu potential endemo-epidemic

1 consultatie per persoand asigurata pentru fiecare boald cu potential endemo-
epidemic suspicionata si confirmata

5. Consultatii pentru acordarea serviciilor de planificare familiala

4 consultatii pe an calendaristic/asigurat

6. Servicii de ingrijiri paliative- consultatii de ingrijiri paliative

maxim 6 consultatii/trimestru/asigurat, dar nu mai mult de 3 consultatii pe luna

7. Servicii de supraveghere a sarcinii si lehuziei

a) supravegherea evolutiei sarcinii, trimestrial;

1 consultatie/trimestru

b) urmdrirea lehuzei 1n primul trimestru de la nastere.

1 consultatie




Denumire serviciu medical

Numair puncte

cl c2
Consultatia pentru specialitati medicale a copilului cu varsta cuprinsa intre 16.20
0 si 3 ani (pand la Tmplinirea varstei de 4 ani)
Consultatia pentru specialitati chirurgicale a copilului cu varsta cuprinsa 17.25
intre O si 3 ani (pand la Tmplinirea varstei de 4 ani)
Consultatia de psihiatrie si psihiatrie pediatrica a copilului cu varsta 32 40
cuprinsa intre 0 si 3 ani (pana la implinirea varstei de 4 ani)
Consultatia copilului si adultului cu varsta cuprinsa intre 4 si 59 ani pentru 10.80
specialitdti medicale
Consultatia copilului si adultului cu varsta cuprinsa intre 4 si 59 ani pentru 11.50
specialitdti chirurgicale
Consultatia de planificare familiala 10.80
Consultatia de neurologie a copilului cu varsta cuprinsa intre O si 3 ani 21.60
(pana la Tmplinirea varstei de 4 ani)
Consultatia de neurologie a copilului si adultului cu varsta cuprinsa intre 4 14.40
si 59 ani
Consultatia de medicina fizica si de reabilitare a copilului cu varsta 21.60
cuprinsa intre 0 si 3 ani (pana la implinirea varstei de 4 ani)
Consultatia de medicina fizica si de reabilitare a copilului si adultului cu 14.40
varsta cuprinsa intre 4 si 59 ani
Consultatia de psihiatrie si psihiatrie pediatrica a copilului si adultului cu 21.60
varsta cuprinsa intre 4 si 59 ani
Consultatia de psihiatrie peste varsta de 60 ani 23.60
Consultatia pentru specialitati medicale peste varsta de 60 ani 12.80
Consultatia pentru specialitati chirurgicale peste varsta de 60 ani 13.50
Consultatia de neurologie peste varsta de 60 ani 16.40
Consultatia de medicina fizica si de reabilitare peste varsta de 60 ani 16.40
Consultatia pentru ingrijiri paliative 21.60




Serviciile de sanatate conexe actului medical

Lista serviciilor de sinitate conexe actului medical

Numair puncte

cl c2
a) Neurologie si neurologie pediatrica:
al) serviciile furnizate de psiholog in specialitatea psihologie clinica,
consiliere psihologicd si psihoterapie: *
al.l) evaluare psihologici clinica si psihodiagnostic; 30 puncte/sedinta
al.2) consiliere psihologicd clinica pentru copii/adulti; 30 puncte/sedinta
al.3) psihoterapie pentru copii/adult; 30 puncte/sedinta
a2) serviciile fl.lr.nlza.te de psﬂ.lolog 1n. spemahtate.a pmhqpevdagogle speciala 30 puncte/sedinta
- logoped:consiliere/interventie de psihopedagogie speciala - logoped;
a3) servicii conexe furnizate de fiziototerapeuti: X
a3.1) kinetoterapie individuald; 20 puncte/sedintd
a3.2) kinetoterapie de grup; 10 puncte/sedinta
a3.3) k1net9terap1§ pe E.lp.arate spe.01ale: dispozitive mecanice /dispozitive 10 puncte/sedint
electromecanice / dispozitive robotizate.
b) Otorinolaringologie:
b1l) serviciile furnizate de psiholog 1n specialitatea psihologie clinica, «
consiliere psihologica si psihoterapie:
bl.1) evaluare psihologica clinica si psihodiagnostic 30 puncte/sedinta
b1.2) consiliere psihologica clinica 30 puncte/sedinta
b2) serviciile furnizate de psiholog in specialitatea psihopedagogie speciala
- logoped:
b2.1) consiliere/interventie de psihopedagogie speciald - logoped 30 puncte/sedinta
b2.2) exercitii pentru tulburari de vorbire (sedinta) 30 puncte/sedinta
c) Psihiatrie inclusiv psihiatrie pediatrica:
cl) serviciile furnizate de psiholog in specialitatea psihologie clinica, <
consiliere psihologica si psihoterapie:
cl.1) evaluare psihologica clinica si psihodiagnostic 30 puncte/sedinta
c1.2) consiliere psihologica clinica pentru copii/adulti 30 puncte/sedinta




c1.3) consiliere psihologica clinica pentru copii diagnosticati cu
tulburari din spectrul autist (numai la recomandarea medicului cu

specialitatea psihiatrie pediatricd) - Intr-o metoda psihoterapeutica 30 puncte/sedinia
aplicabila copilului diagnosticat cu tulburari din spectrul autist
cl4) p51hoterap1.a COPIIHIUI s .faI.Illllel - p.er.ltru. copu. (n}ll‘ilal la 30 puncte/sedinta
recomandarea medicului cu specialitatea psihiatrie pediatricd)
cl.5) psihoterapie pentru copii/adult;
Notd: pentru copii, se deconteazd numai pentru alte afectiuni decat TSA. 30 puncte/sedinta
c2) serviciile furpl.zate. de p51h910g in specmhtatea.p51hopejdavgog1e speciala 30 puncte/sedinta
—logoped: consiliere/interventie de psihopedagogie speciald — logoped
c3) Servicii furnizate de fizioterapeut (numai la recomandarea medicului
cu specialitatea psihiatrie pediatricd) pentru copilul diagnosticat cu X
tulburari din spectrul autist:
c3.1) kinetoterapie individuala 20 puncte
c3.2) kinetoterapie de grup 10 puncte
c3.3) kinetoterapie pe aparate speciale: dispozitive mecanice/dispozitive 10 puncte
electromecanice /dispozitive robotizate
d) Reumatologie:
d1) Servicii furnizate de psiholog in specialitatea psihologie clinicd, consiliere
psihologica si psihoterapie pentru copii cu afectiuni reumatice: x
d1.1) evaluare psihologica clinica si psihodiagnostic 30 puncte
d1.2) consiliere psihologica clinicad 30 puncte
d2) Servicii furnizate de fizioterapeut: X
d2.1) kinetoterapie individuala 20 puncte
d2.2) kinetoterapie de grup 10 puncte
d2.3) kinetoterapie pe aparate speciale: dispozitive mecanice / dispozitive
. . e . 10 puncte
electromecanice / dispozitive robotizate
e) Ortopedie si traumatologie si ortopedie pediatrica
Servicii furnizate de fizioterapeut: X
el) kinetoterapie individuald 20 puncte
e2) kinetoterapie de grup 10 puncte
e3) kinetoterapie pe aparate speciale: dispozitive mecanice/dispozitive 10 puncte

electromecanice /dispozitive robotizate

f) Oncologie medicala




f1) Serviciile furnizate de psiholog in specialitatea psihologie clinica,
consiliere psihologica si psihoterapie pentru copii i adulti cu afectiuni
oncologice:

X

f1.1) evaluare psihologica clinica si psihodiagnostic

30 puncte

f1.2) consiliere psihologicd clinica

30 puncte

2) Servicii furnizate de fizioterapeut: masajul limfedemului

20 puncte

g) Diabet zaharat, nutritie si boli metabolice

Serviciile furnizate de psiholog in specialitatea psihologie clinica, consiliere
psihologica si psihoterapie pentru copii si adulti cu diagnostic confirmat de
diabet zaharat:

g1) evaluare psihologica clinica si psihodiagnostic

30 puncte/sedinta

g2) consiliere psihologica clinica

30 puncte/sedinta

h) Hematologie

Serviciile furnizate de psiholog in specialitatea psihologie clinica, consiliere
psihologica si psihoterapie pentru copii si adulti cu afectiuni oncologice:

h1) evaluare psihologica clinicd si psihodiagnostic

30 puncte/sedinta

h2) consiliere psihologica clinica

30 puncte/sedinta

i) Nefrologie si nefrologie pediatrica

Serviciile furnizate de psiholog in specialitatea psihologie clinicd, consiliere
psihologica si psihoterapie pentru copii si adulti cu insuficientd renald cronica —
dializa

il) evaluare psihologicd clinica si psihodiagnostic

30 puncte/sedinta

i2) consiliere psihologica clinica

30 puncte/sedinta

J) Oncologie si hematologie pediatrica

Serviciile furnizate de psiholog in specialitatea psihologie clinicd, consiliere
psihologica si psihoterapie: consiliere psihologica clinica pentru copii cu
afectiuni oncologice

j1) evaluare psihologica clinica si psihodiagnostic

30 puncte/sedinta

j2) consiliere psihologica clinica

30 puncte/sedinta

k) Cardiologie in conditiile previzute la punctul 1.8.2, numai pentru
pacientii cu afectiuni post infectie Covid — 19 sau agravari post infectie
Covid - 19

k1) Servicii furnizate de psiholog in specialitatea psihologie clinici,
consiliere psihologica si psihoterapie pentru pacienti cu afectiuni post
infectie Covid — 19 sau agraviri post infectie Covid — 19

k1.1) evaluare psihologica clinica si psihodiagnostic

30 puncte/sedinta




k1.2) consiliere psihologica clinica 30 puncte/sedinta
k2) Servicii pentru pacienti cu afectiuni post infectie Covid — 19 sau
agravari post infectie Covid — 19, furnizate de fizioterapeut:
k2.1) kinetoterapie individuala 20 puncte/sedinta
k2.2) kinetoterapie de grup 10 puncte/sedinta
k2.3) kinetoterapie pe aparate speciale: dispozitive mecanice / dispozitivd 10 puncte/sedinta
1) Pneumologie in conditiile prevazute la punctul 1.8.2, numai pentru
pacientii cu afectiuni post infectie Covid — 19 sau agravari post infectie
Covid - 19
11)Servicii pentru pacienti cu afectiuni post infectie Covid — 19 sau agravari post
infectie Covid — 19, furnizate de psiholog in specialitatea psihologie clinica,
consiliere psihologica si psihoterapie:
11.1) evaluare psihologica clinica si psihodiagnostic 30 puncte/sedinta
11.2) consiliere psihologica clinica 30 puncte/sedinta
12) Servicii pentru pacienti cu afectiuni post infectie Covid — 19 sau
agravari post infectie Covid — 19, furnizate de fizioterapeut:
12.1) kinetoterapie individuala 20 puncte/sedinta
12.2) kinetoterapie de grup 10 puncte/sedinta
. 12.3). l.qnetoteraple pe z.lparate.spem.a.le: dlspo.zmve mecanice / 10 puncte/sedinta
dispozitive electromecanice / dispozitive robotizate
m) Medicina fizica si de reabilitare
m 1) serviciile furnizate de psiholog 1n specialitatea psihologie clinica,
consiliere psihologica si psihoterapie:
m 1.1) evaluare psihologicd clinica si psihodiagnostic 30 puncte/sedinta
m 1.2) consiliere psihologica clinica 30 puncte/sedinta
m 2) serviciile furnizate de psiholog in specialitatea psihopedagogie
speciald — logoped
m 2.1) consiliere/interventie de psihopedagogie speciald — logoped 30 puncte/sedinta
m 2.2) exercitii pentru tulburari de vorbire (sedintd) 30 puncte/sedinta
m3) Servicii furnizate de fizioterapeut:
m 3.1) kinetoterapie individuala 20 puncte/sedinta
m 3.2) kinetoterapie de grup 10 puncte/sedinta
m 3.3) kinetoterapie pe aparate speciale: dispozitive mecanice / .
. .. . . .. . 10 puncte/sedinta
dispozitive electromecanice / dispozitive robotizate
m 3.4) masajul limfedemului 20 puncte/sedinta

n) Ingrijiri paliative




nl) serviciile furnizate de psiholog 1n specialitatea psihologie clinica,
consiliere psihologica si psihoterapie:

n 1.1) evaluare psihologica clinica si psihodiagnostic

30 puncte/sedintd

n 1.2) consiliere psihologica clinica pentru copii/adulti

30 puncte/sedinta

n 1.3) psihoterapie pentru copii/adulti

30 puncte/sedintd

n2) serviciile furnizate de psiholog 1n specialitatea psihopedagogie speciala
— logoped: consiliere/interventie de psihopedagogie speciald — logoped;

30 puncte/sedintd

n3) servicii conexe furnizate de fizioterapeut

n3.1) kinetoterapie individuala

20 puncte/sedinta

n3.2) kinetoterapie de grup

10 puncte/sedintd

n3.3) kinetoterapie pe aparate speciale: dispozitive mecanice/dispozitive
electromecanice/dispozitive robotizate

10 puncte/sedinta

n3.4) masajul limfedemului

20 puncte/sedintd

0) Genetici medicali:

Serviciile pentru copii cu afectiuni genetice, furnizate de psiholog in specialitatea
psihologie clinica, consiliere psihologicd si psihoterapie, pentru afectiunile pentru
care se apreciaza consilierea psihologica ca fiind absolut necesara pentru
conduita terapeutica

o1) evaluare psihologica clinica si psihodiagnostic

30 puncte/sedinta

02) consiliere psihologica clinica

30 puncte/sedinta

p) Radioterapie:

Serviciile pentru copii si adulti cu afectiuni oncologice, furnizate de psiholog in
specialitatea psihologie clinica, consiliere psihologicd si psihoterapie, pentru
afectiunile pentru care se apreciaza consilierea psihologica ca fiind absolut
necesara pentru conduita terapeutica

pl) evaluare psihologica clinica si psihodiagnostic

30 puncte/sedinta

p2) consiliere psihologica clinicd

30 puncte/sedinta

q) Cardiologie pediatrica:

Servicii furnizate de psiholog in specialitatea psihologie clinica, consiliere
psihologica si psihoterapie, pentru afectiunile pentru care se apreciaza consilierea
psihologica ca fiind absolut necesara pentru conduita terapeutica

ql) evaluare psihologica clinica si psihodiagnostic

30 puncte/sedinta

q2) consiliere psihologica clinica

30 puncte/sedinta

r) Chirurgie cardiovasculari:




Servicii pentru copii cu malformatii congenitale ale sistemului circulator sau cu
afectiuni dobandite cu rezolvare chirurgicala cardiovasculara (spre exemplu:
endocardite, traumatisme cardiovasculare, etc), furnizate de psiholog in
specialitatea psihologie clinicd, consiliere psihologicd si psihoterapie, pentru
care se apreciaza consilierea psihologica ca fiind absolut necesarad pentru
conduita terapeutica

rl) evaluare psihologica clinica si psihodiagnostic

30 puncte/sedinta

r2) consiliere psihologica clinica

30 puncte/sedinta

s) Chirurgie orali si maxilo-faciali:

Servicii furnizate de psiholog in specialitatea psihologie clinicd, consiliere
psihologica si psihoterapie, pentru afectiuni pentru care se apreciaza consilierea
psihologica ca fiind absolut necesara pentru conduita terapeutica - consiliere
psihologica clinica pentru copii

30 puncte/ sedinta

s1) evaluare psihologica clinica si psihodiagnostic

30 puncte/sedinta

s2) consiliere psihologicd clinica

30 puncte/sedinta

s) chirurgie pediatrica:

s1) Servicii furnizate de psiholog n specialitatea psihologie clinica, consiliere
psihologica si psihoterapie, pentru copii cu urmatoarele afectiuni pentru care se
apreciaza consilierea psihologica ca fiind absolut necesara pentru conduita
terapeutica:

- Abuz (fizic, emotional, sexual),

- Traumatisme; Heteroagresiuni si Autoagresiuni corporale (tentative suicid),

- Afectiuni cronice:

- Oncologice,

- Urinare: - Extrofie de cloaca, extrofie de vezica,

- Stome urinare,

- Malformatii genitale - Hipospadias,

- Epispadias,

- Tulburari de diferentiere sexuala,

- Digestive: - Boli inflamatorii intestinale,

- Stome digestive,

- Sindrom intestin scurt,

- Boli hepato-bilio-pancreatice - Atrezie de cdi biliare,

- Dilatatii congenitale de cai biliare,

- Pancreatite,




- Transplant renal,

- Transplant hepatic,

- Afectini chirurgicale acute,

- Dificultati de alimentatie (ex. Reflux gastroesofagian)

- Tulburari de continentd urinara si fecala,

- Malformatii cranio-faciale — Despicatura de buza si/sau palat ,

- Malformatii congenitale oracice, abdominale, genito-urinare,

- Pacientii cu organ pereche unic (testicul unic, ovar unic, rinichi unic etc).

s1.1) evaluare psihologica clinicd si psihodiagnostic

30 puncte/sedinta

s1.2) consiliere psihologica clinica

30 puncte/sedinta

§2) servicii conexe furnizate de fizioterapeut

s2.1) kinetoterapie individuala

20 puncte/sedintd

$2.2) kinetoterapie de grup

10 puncte/sedintd

$2.3) kinetoterapie pe aparate speciale: dispozitive mecanice/dispozitive
electromecanice/dispozitive robotizate

10 puncte/sedintd

t) Endocrinologie:

Servicii furnizate de psiholog 1n specialitatea psihologie clinica, consiliere
psihologica si psihoterapie, pentru copii cu urmatoarele afectiuni pentru care se
apreciazd consilierea psihologicd ca fiind absolut necesarda pentru conduita
terapeutica:

- Tulburari de dezvoltare sexuala,

- Pubertate precoce,

- Disfunctii tiroidiene,

- Deficiente staturale,

- Obezitate,

- Tumori ale glandelor endocrine,

- Insuficienta hipofizara.

t1) evaluare psihologicd clinica si psihodiagnostic

30 puncte/sedinta

t2) consiliere psihologica clinica

30 puncte/sedinta

t) Gastroenterologie pediatrica:

Servicii furnizate de psiholog in specialitatea psihologie clinicd, consiliere
psihologica si psihoterapie, pentru copii cu urmatoarele afectiuni pentru care se
apreciaza consilierea psihologica ca fiind absolut necesara pentru conduita
terapeutica:

- Boala inflamatorie intestinala,

- Boala celiaca,

- Sindromul intestinului scurt/Insuficiensa intestinala,




- Alergii alimentare,

- Hepatopatii cronice,

- Post transplant hepatic,

- Boala de reflux gatsroesofagian cu/fard esofagita,

- Gastrita cronica,

- Esofagita, gastroenteropatia eozinofilica,

- Tulburari gastrointestinale functionale sugar/copil mic,

- Tulburari gastrointestinale functionale copil/adolescent,

- Malformatii congenitale digestive,

- Tulburari de alimentatie,

- Purtatorii de stome.

t1) evaluare psihologica clinicd si psihodiagnostic

30 puncte/sedinta

12) consiliere psihologica clinica

30 puncte/sedinta

u) Pediatrie:

Servicii furnizate de psiholog in specialitatea psihologie clinicd, consiliere
psihologica si psihoterapie, pentru copii cu afectiuni pentru care se apreciaza
consilierea psihologica ca fiind absolut necesara pentru conduita terapeutica

ul) evaluare psihologica clinica si psihodiagnostic

30 puncte/sedinta

u2) consiliere psihologica clinica

30 puncte/sedinta

v) pneumologie pediatrica:

v1) Servicii furnizate de psiholog in specialitatea psihologie clinica, consiliere
psihologica si psihoterapie, pentru copii cu afectiuni pentru care se apreciaza
consilierea psihologica ca fiind absolut necesara pentru conduita terapeutica

v1.1) evaluare psihologica clinica si psihodiagnostic

30 puncte/sedinta

v1.2) consiliere psihologica clinicd

30 puncte/sedinta

v2) servicii conexe furnizate de fizioterapeut

v2.1) kinetoterapie individuala

20 puncte/sedintd

v2.2) kinetoterapie de grup

10 puncte/sedintd

v2.3) kinetoterapie pe aparate speciale: dispozitive mecanice/dispozitive

electromecanice/dispozitive robotizate

10 puncte/sedintd

Specialititi clinice

Denumire proceduri diagnostici/terapeutici/tratamente/terapii care pot efectua Punctaj
serviciul respectiv
cl c2 c3




A. Proceduri diagnostice simple: punctaj 10 puncte

X

biomicroscopia; gonioscopia; oftalmoscopia

oftalmologie,
neurologie si
neurologie pediatrica
numai pentru
oftalmoscopie

10

biometrie

oftalmologie

10

explorarea campului vizual (perimetrie computerizata)

oftalmologie

10

recoltare pentru test Babes-Papanicolau

obstetricd-ginecologie

10

EKG standard

cardiologie, medicina
interna, geriatrie $i
gerontologie,
pneumologie,
nefrologie, medicina
fizica si de reabilitare,
genetica medicala,
diabet zaharat, nutritie
si boli metabolice,
reumatologie,
endocrinologie,
pediatrie

10

peak-flowmetrie

alergologie si
imunologie clinica,
pneumologie, medicina
interna, medicina fizica
si de reabilitare,
pediatrie

10




spirometrie

alergologie si
imunologie clinica,
pneumologie, medicina
internd, geriatrie si
gerontologie, pediatrie,
medicina fizica si de
reabilitare,
pneumologie pediatrica

10

teste cutanate (prick sau idr) cu seturi standard de alergeni (maximum 8§ teste
inclusiv control pozitiv i negativ)

alergologie si
imunologie clinica,
dermatovenerologie

10

teste de provocare nazald, oculara, brongica

alergologie si
imunologie clinica,
pneumologie

10

teste cutanate cu agenti fizici (maximum 4 teste)

alergologie si
imunologie clinica,
dermatovenerologie

10

test la ser autolog

alergologie si
imunologie clinica

10

testare cutanata la anestezice locale

alergologie si
imunologie clinica,
geriatrie $i
gerontologie,
specialitati chirurgicale

10

testare cutanatd alergologica patch (alergia de contact)

alergologie si
imunologie clinica

10

examinare cu lampa Wood

dermatovenerologie

10




determinarea indicelui de presiune glezna/brat, respectiv deget/brat

chirurgie,
reumatologie,
neurologie, neurologie
pediatrica, diabet
zaharat, nutritie i boli
metabolice, medicind
interna, geriatrie $i
gerontologie, medicina
fizica si de reabilitare,
cardiologie,
cardiologie pediatrica,
medici cu atestat de
ingrijiri paliative

10

masurarea fortei musculare cu dinamometrul

neurologie, neurologie
pediatrica, geriatrie si

gerontologie, medicind
fizica si de reabilitare,
reumatologie

10

calorice si testul sensibilitatii discriminatorii)

neurologie, neurologie
pediatricd, diabet
zaharat, nutritie si boli
metabolice, medicind
interna, geriatrie si
gerontologie, ORL,
medicina fizica si de
reabilitare, medici cu
atestat de ingrijiri
paliative

10




dermatovenerologie,
chirurgie generala,
chirurgie pediatrica si

recoltare material bioptic ortopedie pediatrica, 10
genetica medicala,
obstetrica ginecologie
si urologie
Descércare si interpretare rapoarte specifice dispozitivelor utilizate in gestionarea
diabetului zaharat (dispozitive de monitorizare glicemica continua, sisteme de diabet zaharat, nutritie 10
infuzie subcutanatd a insulinei - pompe de insulind, aplicatii de monitorizare a si boli nutritie
valorilor glicemice)
Uroflowmetrie urologie 10
B. Proceduri diagnostice de complexitate medie: X
punctaj 20 puncte X
determinarea refractiei (skiascopie, refractometrie, autorefractometrie), .
. . oftalmologie 20
astigmometrie
tonometrie; pahimetrie corneeana oftalmologie 20
e).<p10r?urea functiei binoculare (test worth, Maddox, sinoptofor), examen pentru oftalmologie 20
diplopie
foniatrie ORL 20
Audiogramad, ce include audiometrie tonald liminara si/sau vocala. ORL 20
examinarea ORL cu mijloace optice (fibroscop, microscop) ORL 20
cardiologie, medicina
electrocardiografie continua (24 de ore, holter) internd, cardiologie 20
pediatrica
cardiologie, medicina
tensiune arteriald continud - holter TA internd, cardiologie 20
pediatrica, nefrologie
EKG de efort la persoanele fara risc cardiovascular inalt card¥010g¥e, U 20
cardiologie pediatrica
EEG standard neurologie, neurologie 20
pediatrica
alergologie si
imunologie clinica,
spirograma + test farmacodinamic bronhomotor pneumologie, medicina 20

interna, geriatrie $i
gerontologie




endocrinologie,
reumatologie, geriatrie
si gerontologie,

osteodensitometrie segmentara cu ultrasunete ortopedie si 20
traumatologie,
medicina fizica si de
reabilitare
neurologie si diabet
evaluarea cantitativd a raspunsului galvanic al pielii zaharat, nutritie si boli 20
metabolice
. . .. neurologie, neurologie
examen doppler vase extracraniene segment cervical (echotomografic si duplex) . .gv g 20
pediatrica
capilaroscopie reumatologie 20
tomografie in coerentd optica oftalmologie 20
pneumologie,
determinarea fractiunii oxidului de azot din aerul expirat pediatrie, alergologie 20
si imunologie clinica
C. Proceduri diagnostice complexe: X
punctaj 40 puncte X
neurologie, neurologie
. pediatricd, medicind
electromiograma / electroneurograma N o 40
fizica si de reabilitare,
reumatologie
neurologie, neurologie
determinarea potentialelor evocate (vizuale, auditive, somatoestezice) pediatrica, 40
oftalmologie, ORL
. . . . neurologie, neurologie
examen electroencefalografic cu probe de stimulare si/sau mapping . .g, 5 40
pediatricd
. . C neurologie, neurologie
examen doppler transcranian al vaselor cerebrale si tehnici derivate . .g, 5 40
pediatricd
colposcopia obstetricd-ginecologie 40
oo . L . . . cardiologie, medicina
monitorizare hemodinamica prin metoda bioimpedantei toracice . < . 40
internd, nefrologie
dermatoscopie*) dermatovenerologie 40




body pletismografia cu masurarea difuziunii prin membrana alveolo-capilara a
monoxidului de carbon

pneumologie

40

D. Proceduri diagnostice de complexitate superioara:

punctaj 100 puncte

endoscopie digestiva superioara (esofag, stomac, duoden) cu sau fara biopsie,
dupa caz

gastroenterologie,
gastroenterologie
pediatrica, alte
specialitati clinice
pentru care medicii
trebuie sa faca dovada
detinerii competentei/
atestatului de studii
complementare

100

endoscopie digestiva inferioara (rect, sigmoid, colon) cu sau fara biopsie, dupa
caz

gastroenterologie, alte
specialitati clinice
pentru care medicii
trebuie sd faca dovada
detinerii competentei/
atestatului de studii
complementare

100

punctie biopsie mamara ghidata ecografic

chirurgie generala,
obstetrica-ginecologie,
oncologie medicala cu
atestat/competenta in
senologie imagistica,
radioterapie cu
atestat/competentd in
senologie imagistica

100

E. Proceduri terapeutice/tratamente chirurgicale simple:

punctaj 15 puncte

extractie de corpi strdini - conjuctiva, cornee, sclera, segment anterior

oftalmologie

15

incizia glandei lacrimale si a sacului lacrimal

oftalmologie

15

tratamentul chirurgical al pingueculei

oftalmologie

15

tratamentul chirurgical al pterigionului

oftalmologie

15




sutura unei plagi de pleoapd, conjunctiva; oftalmologie 15
injectare subconjunctivala, retrobulbard, de medicamente oftalmologie 15
criocoagularea (crioaplicatia) conjunctivala oftalmologie 15
cauterizarea conjunctivei, corneei, ectropionului oftalmologie 15
tamponament posterior si/sau anterior ORL ORL 15
extractie corpi straini: conduct auditiv extern (inclusiv a dopului de cerumen), ORL 15
nas, faringe;
aspiratia si lavajul sinusului nazal prin punctie ORL 15
tratament chirurgical al traumatismelor ORL ORL 15
oprirea hemoragiei nazale prin crioterapie, cauterizare sau diatermie ORL 15
obstetrica -
ginecologie, chirurgie
terapia chirurgicala a afectiunilor mamare superficiale geneTa{a, chu.rufg{e 15
plastica estetica i
microchirurgie
reconstructiva
insertia dispozitivului intrauterin obstetrica- ginecologie 15
fotocoagularea cu laser a leziunilor cutanate dermatovenerologie 15
crioterapia in leziuni cutanate dermatovenerologie 15
dermatovenerologie,
chirurgie general,
chirurgie plastica,
estetica si
S . o e N microchirurgie
tratamentul chirurgical al leziunilor cutanate - plagi taiate superficial, intepate reconstructivi
superficial, necroze cutanate, escare, dehiscente pldgi (anestezie, excizie, suturd, ’ 15

inclusiv indepartarea firelor, pansament)

chirurgie pediatrica,
ortopedie pediatrica,
ortopedie si
traumatologie,
obstetrica-ginecologie,
urologie




terapia chirurgicala a arsurilor termice < 10%

dermatovenerologie,
chirurgie generala,
chirurgie plastica
estetica si
microchirurgie
reconstructiva,
chirurgie pediatrica si
ortopedie pediatrica

15

terapia chirurgicald a degeraturilor de grad I si II

dermatovenerologie,
chirurgie generald,
chirurgie plastica,
estetica si
microchirurgie
reconstructiva,
chirurgie pediatrica si
ortopedie pediatrica,
ortopedie si
traumatologie

15

terapia chirurgicala a leziunilor externe prin agenti chimici < 10%

dermatovenerologie,
chirurgie generala,
chirurgie plastica,
estetica si
microchirurgie
reconstructiva,
chirurgie pediatrica si
ortopedie pediatrica

15

terapia chirurgicald a panaritiului (eritematos, flictenular, periunghial,
subunghial, antracoid, pulpar)

dermatovenerologie,
chirurgie generala,
chirurgie plastica,
estetica si
microchirurgie
reconstructiva,
chirurgie pediatrica si
ortopedie pediatrica,

15




terapia chirurgicald a tumorilor mici, chisturilor dermoide sebacee, lipoamelor
neinfectate

dermatovenerologie,
chirurgie generala,
chirurgie plastica
estetica si
microchirurgie
reconstructiva,
chirurgie pediatrica si
ortopedie pediatrica

15

terapia chirurgicald a furunculului, furunculului antracoid, furunculozei

dermatovenerologie,
chirurgie generala,
chirurgie plastica,
estetica si
microchirurgie
reconstructiva,
chirurgie pediatrica si
ortopedie pediatrica

15

terapia chirurgicald a abcesului (de parti moi, perianal, pilonidal)

dermatovenerologie,
chirurgie generald,
chirurgie pediatrica si
ortopedie pediatrica

15

terapia chirurgicald a panaritiului osos, articular, tenosinoval

chirurgie general,
chirurgie plastica,
estetica si
microchirurgie
reconstructiva,
ortopedie si
traumatologie,
ortopedie pediatrica,
chirurgie pediatrica

15

terapia chirurgicald a hidrosadenitei

chirurgie generala,
chirurgie plastica,
estetica si
microchirurgie
reconstructiva,
chirurgie pediatrica si
ortopedie pediatrica

15




terapia chirurgicald a edemului dur si seromului posttraumatic

chirurgie generala,
chirurgie plastica,
estetica si
microchirurgie
reconstructiva,
ortopedie si
traumatologie,
ortopedie pediatrica,
chirurgie pediatrica

15

terapia chirurgicala a flebopatiilor varicoase superficiale; rupturd pachet varicos

chirurgie general,
chirurgie vasculara,
chirurgie plastica,
estetica si
microchirurgie
reconstructiva,
chirurgie pediatrica si
ortopedie pediatrica

15

terapia chirurgicald a granulomului ombilical

chirurgie generald,
chirurgie plastica,
estetica si
microchirurgie
reconstructiva,
chirurgie pediatrica

15

terapia chirurgicald a supuratiilor postoperatorii

chirurgie generald,
chirurgie plastica,
estetica si
microchirurgie
reconstructiva,
ortopedie si
traumatologie,
obstetrica —
ginecologie, chirurgie
toracica, chirurgie
cardiovasculara,
neurochirurgie,
urologie, chirurgie
pediatrica si ortopedie
pediatrica

15




tratamentul plagilor

specialitati chirurgicale

15

urologie, chirurgie

terapia chirurgicald a fimozei (decalotarea, debridarea) pediatricd, chirurgie 15
generala
tratament postoperator al plagilor abdominale, al interventiilor chirurgicale dupa o"bstetrlca'- . .
cezarianad, sarcind extrauterina operatd, histerectomie, endometrioza gmecolcggue, chirurgie 15
generala
extractie dispozitiv intrauterin obstetrica - ginecolog 15
F. Proceduri terapeutice/tratamente chirurgicale complexe:
punctaj 25 puncte
tratamentul chirurgical al unor afectiuni ale anexelor globului ocular (salazion,
tumori benigne care nu necesita plastii intinse, chist conjunctival, chist al oftalmologie 25
pleoapei, orjelet, flegmon, abces, xantelasme)
tratament cu laser al polului anterior, polului posterior oftalmologie 25
tratament chirurgical ORL colectie: sept, flegmon periamigdalian, furuncul céi ORL 25
aeriene externe, furuncul vestibul nazal, othematom
extragere fibroscopica de corpi straini din cdile respiratorii superioare ORL 25
manevre de micd chirurgie pentru abces si/sau chist vaginal sau bartholin cu L .
o . .. < . obstetrica-ginecologie 25
marsupializare, polipi, vegetatii vulva, vagin, col
cauterizare de col uterin obstetricd-ginecologie 25
diatermocoagularea colului uterin obstetricd-ginecologie 25
dermatovenerologie,
chirurgie general,
chirurgie plastica,
electrochirurgia/electrocauterizarea tumorilor cutanate/leziune es.tetlca .sl . 25
microchirurgie
reconstructiva,
obstetricd-ginecologie
si urologie
terapia chirurgicald complexa a panaritiului osos, articular, tenosinoval chirurgie generala 25
terapia chirurgicald a flegmoanelor specialitati chirurgicale 25
terapia chirurgicald a hematomului specialitati chirurgicale 25




urologie, chirurgie

dilatatia stricturii uretrale . 25
generala
criocoagularea (crioaplicatia) transsclerala oftalmologie 25
medici cu atestat de
tratament tumori exulcerate, suprainfectate ingrijiri paliative, 25
chirurgie generala
medici cu atestat de
ingrijire complicatii stome, fistule tumorale ingrijiri paliative, 25
chirurgie generala
tratamentul limfedemului fned.l cleu a.tes.tat de 25
ingrijiri paliative
extragerea endoscopica a stentului 25
ureteral prin uretrocistoscopie flexibila urologie 25
25
montarea/schimbarea cateterului uretro-vezical/cistostomiei/nefrostomiei urologie 25
instilarea de solutii medicamentoase in vezica urinara prin cateterizare temporard |urologie, oncologie ;g
Imunoterapia specificd cu vaccinuri alergenice standardizate cu administrare alergologie si 25
subcutanata imunologie clinica
G. Proceduri terapeutice/ tratamente medicale simple: X
punctaj 7 puncte X
alergologie si
imunologie clinica,
pneumologie,
. . . . pediatrie, ORL,
aerosoli/sedintd (maxim 3 sedinte) medicina fizica si de 7
reabilitare, medici cu
atestat de ingrijiri
paliative
toaleta auriculara unilateral (doud proceduri) ORL 7
toate specialitatile
administrare tratament prin injectarea partilor moi (intramuscular, intradermic si |clinice, inclusiv medici 7
subcutanat) cu atestat de Ingrijiri
paliative
. Lo o 8 . . . diabet zaharat, nutritie
educatie terapeutica si nutritionald a pacientului cu diabet zaharat ’ 7

si boli de nutritie




H. Proceduri terapeutice/tratamente medicale de complexitate medie: X
punctaj 11 puncte X
fotochimioterapie (UVA) cu oxoralen locala sau generald/sedinta (maxim 4 .
. . e n dermatovenerologie 11
sedinte/saptamana)
fotochimioterapie (UVB cu spectru ingust)/sedintd (maxim 4 sedinte/sdptamand) [dermatovenerologie 11
neurologie, neurologie
pediatrica,
dermatovenerologie,
reumatologie, geriatrie
mezoterapia - injectare terapeutica paravertebrala si periarticulara si gerontologie, 11
medicina fizica si de
reabilitare, medici cu
atestat de ingrijiri
paliative
probe de repozitionare vestibulard ORL, nel'lrolog'le, . 11
neurologie pediatrica
imunoterapie specificd cu vaccinuri alergenice standardizate glergolog%e sl. . 11
imunologie clinica
toate specialitatile
.. . .. - clinice, inclusiv medici
administrare tratament prin punctie intravenoasa 11

cu atestat de Tngrijiri
paliative




infiltratii nervoase regionale

anestezie §i terapie
intensiva,
oftalmologie, ORL,
chirurgie generala,
ortopedie si
traumatologie,
ortopedie pediatrica,
obstetrica-ginecologie,
chirurgie plastica,
estetica si
microchirurgie
reconstructiva,
neurochirurgie,
chirurgie
cardiovasculara,
medicina fizica si de
reabilitare, chirurgie
orald si maxilo-faciala

11

instalare dispozitiv de administrare a analgeziei controlatd de pacient

anestezie si terapie
intensiva, medici cu
atestat de ingrijiri
paliative

11

I. Proceduri terapeutice/tratamente medicale complexe:

punctaj 14 puncte

punctii si infiltratii intraarticulare

ortopedie si
traumatologie,
ortopedie pediatrica,
reumatologie, geriatrie
si gerontologie,
medicina fizica si de
reabilitare,
reumatologie

14

instilatia uterotubara terapeutica

obstetrica- ginecologie

14




ortopedie si

traumatologie,
ortopedie pediatrica,
blocaje chimice pentru spasticitate (toxina botulinica) reumatologie, 14
neurologie, neurologie
pediatrica, medicina
fizica si de reabilitare
evaluare functionala instrumentald cu dispozitive mecatronice si/sau senzori medicina fizicd si de 14
inertiali, actuatori, etc reabilitare
tratament intraarticular cu plasma Tmbogatita cu trombocite (PRP) med¥c.1na fizica si de 14
reabilitare
J. Tratamente ortopedice medicale: X
punctaj 20 puncte X
ortopedie si
tratamentul ortopedic al luxatiei, entorsei sau fracturii antebratului, pumnului, traumatologie, 20
gleznei, oaselor carpiene, metacarpiene, tarsiene, metatarsiene, falange ortopedie pediatrica,
chirurgie generald
tratamentul ortopedic al entorsei sau luxatiei patelei, umarului; disjunctie ortopedie si
acromioclaviculara; tratamentul fracturii gambei, coastelor, claviculei, traumatologie, 20
humerusului, scapulei; rupturii tendoanelor mari (achilian, bicipital, ortopedie pediatrica,
cvadricipital); instabilitate acutd de genunchi; rupturd musculara chirurgie generala
tratamentul ortopedic al fracturii femurului; luxatiei, entorsei de genunchi, ortopedie $1.
fracturii de gamba cu aparat cruropedios; tratamentul scoliozei, cifozei, traumatf)logle? . 20
spondilolistezisului, rupturii musculare ortloped'le pedlatrica,
chirurgie generald
ortopedie si
tratament 1n displazia luxanta a soldului 1n primele 6 luni de viata traumatf)loglej . 20
ortopedie pediatrica,
chirurgie pediatrica
ortopedie si
tratamentul piciorului strAimb congenital in primele 3 luni de viata traumatf)logle? . 20
ortopedie pediatrica,
chirurgie pediatrica
ortopedie si
.. .. traumatologie,
tratamentul la copii cu genu valgum, genu varum, picior plat valg 20

ortopedie pediatrica,
chirurgie pediatrica




ortopedie si
traumatologie,

tratamentul fracturii amielice fara deplasare a coloanei vertebrale . o 40
ortopedie pediatrica,
chirurgie generala
K. Terapii psihiatrice **):
punctaj 30 puncte
consiliere psihiatrica nespecifica individuala si familiala 30
psihoterapie de grup (psihoze, tulburari obsesiv-compulsive, tulburari fobice,
< ; e 30
tulburdri de anxietate, distimii, adic{ii) ***)
psihoterapie individuala (psihoze, tulburdri obsesiv-compulsive, tulburari fobice,
< . e N . 30
tulburari de anxietate, distimii, adictii, tulburari din spectrul autist) ***)
terapia cognitiv-comportamentald ***) 30
L. Terapii de genetica medicala ***%):
punctaj 30 puncte
Sfat genetic 30




