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ANUNT

Spitalul Oragenesc Horezu organizeaza concurs conform prevederilor OMS nr.
166/2023 pentru ocuparea urmatoarelor posture vacante :

- 1 post vacant de medic rezident ultimul an , specialitate medicina interna
in cadrul Sectiei medicina interna ;

- 1 post vacant de medic specialist, specialitate gastroenterologie in cadrul
ambulatoriului integrat spital, cabinet gastroenterologie

- 1 post vacant de medic specialist, specialitate medicina interna , in cadrui
Compartimentului de boli cornice Sinesti

La concursul organizat poate participa orice persoana care indeplineste

urmatoarele conditii generale si specifice :

CONDITII| GENERALE :

a) are cetatenia romana sau cetatenia unui alt stat membru al Uniunii Europene, a
unui stat parte la Acordul privind Spatiul Economic European (SEE) sau cetatenia
Confederatiei Elvetiene;

b) cunoaste limba romana, scris si vorbit;

c) are capacitate de munca in conformitate cu prevederile Legii nr. 53/2003 -
Codul muncii, republicata, cu modificarile si completarile ulterioare;

d) are o stare de sanatate corespunzatoare postului pentru care candideaza,
atestatd pe baza adeverintei medicale eliberate de medicul de familie sau de
unitatile sanitare abilitate;

e) indeplineste conditiile de studii, de vechime in specialitate si, dupa caz, alte
conditii specifice potrivit cerintelor postului scos la concurs;

f) nu a fost condamnatd definitiv pentru savarsirea unei infractiuni contra
securitatii nationale, contra autoritatii, contra umanitatji, infractiuni de coruptie sau de
serviciu, infractiuni de fals ori contra infaptuirii justitiei, infractiuni sdvarsite cu
intentie care ar face o persoand candidatd la post incompatibild cu exercitarea
functiei contractuale pentru care candideaza, cu exceptia situatiei in care a intervenit
reabilitarea;

g) nu executd o pedeapsa complementara prin care i-a fost interzisd exercitarea
dreptului de a ocupa functia, de a exercita profesia sau meseria ori de a desfagura
activitatea de care s-a folosit pentru savarsirea infractiunii sau fatd de aceasta nu s-
a luat masura de siguranta a interzicerii ocupdrii unei functii sau a exercitarii unei
profesii;

h) nu a comis infractiunile prevdzute la art. 1 alin. (2) din Legea nr. 118/2019
privind Registrul nafional automatizat cu privire la persoanele care au comis
infractiuni sexuale, de exploatare a unor persoane sau asupra minorilor, precum si



pentru completarea Legii nr. 76/2008 privind organizarea si funciionarea Sistemului
National de Date Genetice Judiciare, cu modificérile ulterioare, pentru domeniile
prevazute la art. 35 alin. (1) lit. h).

1. Calendar concurs pentru postul de medic rezident ultimul an , specialitate

medicina interna in cadrul Sectiei medicina interna ;

- depunerea dosarelor de concurs - 12.04.2024 -26.04.2024,14.00

- selectia dosarelor — 29.04.2024 ,ora 14.00

- proba scrisa — 10.05.2024,0ra 10.00

- proba clinica - 15.05.2024,ora 10.00
Dupa comunicarea rezultatelor candidatii nemultumiti pot depune contestatie in scris
in termen de o zi lucratoare la sediul unitatii care a organizat concursul sub
sanctiunea decaderii din acest drept.
Tematica de concurs este afisata pe site-ul spitalului www.spitalulhorezu.ro.

2. Calendar concurs pentru postul vacant de medic specialist, specialitate
gastroenterologie in cadrul ambulatoriului integrat spital, cabinet
gastroenterologie
- depunerea dosarelor de concurs - 12.04.2024 -26.04.2024,14.00
- selectia dosarelor — 29.04.2024 ,ora 14.00
- proba scrisa — 10.05.2024,0ra 10.00
- proba clinica - 15.05.2024,0ra 10.00
Dupa comunicarea rezultatelor candidatii nemultumiti pot depune contestatie in scris
in termen de o zi lucratoare la sediul unitatii care a organizat concursul sub
sanctiunea decaderii din acest drept.
Tematica de concurs este afisata pe site-ul spitalului www.spitalulhorezu.ro.

3. Calendar concurs pentru postul vacant de medic specialist, specialitate

medicina interna , in cadrul Compartimentului de boli cornice Sinesti

- depunerea dosarelor de concurs - 12.04.2024 -26.04.2024,14.00

- selectia dosarelor — 29.04.2024 ,ora 14.00

- proba scrisa — 10.05.2024,0ra 10.00

- proba clinica - 15.05.2024,0ra 10.00
Dupa comunicarea rezultatelor candidatii nemultumiti pot depune contestatie in scris
in termen de o zi lucratoare la sediul unitatii care a organizat concursul sub
sanctiunea decaderii din acest drept.
Tematica de concurs este afisata pe site-ul spitalului www.spitalulhorezu.ro.

CONDITII DE STUDII S| VECHIME :

1. Pentru functia de medic specialist :

- Studii - Diploma de medic sau Diploma de licentd in medicina
Stagiu de rezidentiat terminat

Certificat de medic specialist

2. Pentru functia de medic resident ultimul an :

- Studii — Diploma de medic sau Diploma de licen{d in medicina
- Adeverinta stagiu de rezidentiat

1. DOSARUL DE CONCURS :

Pentru inscrierea la concurs candidatii vor prezenta un dosar de concurs
care va contine urmatoarele documente :
a) formularul de inscriere la concurs, conform modelului



b) copia de pe diploma de licenta si certificatul de specialist

c) copie a certificatului de membru al organizatiei profesionale cu viza pe anul in
curs (aviz anual privind exercitarea profesiei de medic si polita de asigurare)

d) copia adeverin{ei eliberate de angajator pentru perioada lucrats care si ateste
vechimea in munca si in specialitatea studiilor solicitate pentru ocuparea postului ;

e) dovadal/inscrisul din care sa rezulte ca nu i-a fost apiicatd una dintre sanctiunile
prevazute la art. 455 alin. (1) lit. e) sau f), la arf. 541 alin. (1) lit. d) sau e), respectiv
la art. 628 alin. (1) lit. d) sau e) din Legea nr. 95/2006 privind reforma in domeniul
sanatatii, republicatd, cu modificarile i completarile ulterioare, ori cele de la art. 39
alin. (1) lit. ¢) sau d) din Legea nr. 460/2003 privind exercitarea profesiunilor de
biochimist, biolog si chimist, infiintarea, organizarea si functionarea Ordinului
Biochimigtilor, Biologilor si Chimistilor Tn sistemul sanitar din Romania;

f) acte doveditoare pentru calcularea punctajului prevazut in anexa nr. 3 la ordin:

g) certificat de cazier judiciar sau, dupa caz, extrasul de pe cazierul judiciar;

h) certificatul de integritate comportamentala din care s3 reiasa c& nu s-au comis
infractiuni prevazute la art. 1 alin. (2) din Legea nr. 118/2019 privind Registrul
national automatizat cu privire la persoanele care au comis infractiuni sexuale, de
exploatare a unor persoane sau asupra minorilor, precum si pentru completarea
Legii nr. 76/2008 privind organizarea si functionarea Sistemului National de Date
Genetice Judiciare, cu modificarile ulterioare, pentru candidatii inscrisi pentru
posturile din cadrul sistemului de invatamant, sdnatate sau protectie social&, precum
si orice entitate publica sau privatd a carei activitate presupune contactul direct cu
copii, persoane in varstd, persoane cu dizabilitdti sau alte categorii de persoane
vulnerabile ori care presupune examinarea fizicd sau evaluarea psihologica a unei
persoane;

i) adeverintd medicald care s3 ateste starea de sanatate corespunzitoare,
eliberatd de catre medicul de familie al candidatului sau de cétre unitdtile sanitare
abilitate cu cel mult 6 luni anterior derularii concursului;

j) copia actului de identitate sau orice alt document care atesta identitatea, potrivit
legii, aflate in termen de valabilitate;

k) copia certificatului de casatorie sau a altui document prin care s-a realizat
schimbarea de nume, dupa caz;

) curriculum vitae, model comun european.

2. TIPUL PROBELOR DE CONCURS :

a) selectia dosarelor pentru inscriere (A) si pentru stabilirea punctajului rezultat
din analiza si evaluarea activitatii profesionale si stiintifice pentru proba suplimentara
de departajare (proba D), prevazuta in anexa nr. 3 la ordin;

b) proba scrisa (proba B)

c) proba clinicid (proba C).
Adeverinta care atesta starea de sanatate contine in clar numarul , data,numele
emitentului si calitatea acestuia in formatul standard stabilit prin ordin al
Ministrului Sanatatii.
Pentru candidatii cu dizabilitati in situatia solicitarii de adaptare rezonabila
adeverinta care atesta starea de sanatate trebuie insotita de copia certificatului
de incadrare intr-un grad de handicap emis in conditiile legii.
Copiile de pe actele prevazute la litera b) c) k) si j) precum si copia
certificatului de incadrare intr-un grad de handicap se prezinta insotite de
documentele originale care se certifica cu mentiune (conform cu originalul) de
catre secretarul comisiei de concurs .



Documentele prevazute la litera f) poate fi inlocuit cu o declaratie pe propria
raspundere privind antecedentele penale .

Dosarele de concurs se depun la Serviciul Resurse umane al spitalului din
strada Al.loan Cuza nr.4, Horezu, judetul Vaicea, telefon 0250/860620 interior 175 .
sau pe e-mail-ul spitalului spitalul horezu@yahoo.com in format pdf cu volum
maxim de 1MB, Candidatul are obligatia de a se prezenta la secretarul comisiei de
concurs cu documentele in original , pentru certificarea acestora,dar nu mai tirziu de
data si ora organizdrii selectiei dosarelor de inscriere. Dosarul de inscriere se
transmite complet printr-un singur e-mail cu numele candidatului .

Nu este acceptata depunerea succesiva a diferitelor documente .
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TEMATICA PENTRU EXAMENUL DE MEDIC SPECIALIST
SPECIALITATEA MEDICINA INTERNA

Probe de evaluare, specifice programului

I. PROBA SCRISA

I1.-1II PROBE CLINICE

IV. PROBA DE INTERPRETARE INVESTIGATII

L PROBA SCRISA

1.Bronsita cronicd. Emfizemul puimonar. Bronhopneumonia cronica obstructivi
2. Pneumoniile microbiene, virale, cu micoplasma, chlamidia

. Astmul bronsic

. Abcesul pulmonar

. Cancerul bronsic

. Fibrozele pulmonare interstitiale difuze

. Insuficienta respiratorie acuta si cronica

. Pleureziile

. Endocardita infectioas3

10. Valvulopatiile mitrale si aortice

11. Tulburirile de ritm ale inimii

12.Tulburarile de conducere ale inimii

13. Pericarditele

14. Miocarditele gi cardiomiopatii

15. Cardiopatia ischemici

16. Cordul pulmonar cronic

17. Insuficienta cardiac3 acuta si cronica

18. Tromboembolismul pulmonar

19. Hipertensiunea arteriall esentiald si secundara

20. Glomerulonefritele acute, rapid progresive si cronice

21. Sindromul nefrotic

22. Nefropatii interstitiale acute i cronice

23. Insuficienta renali acutd

24. Boala cronica de rinichi

25. Ulcerul gastric si duodenal ; esofagita de reflux

26. Cancerul gastric

27. Cancerul colo-rectal

28. Hepatita cronicd

29. Cirozele hepatice

30. Pancreatite acute §i cronice

31. Cancerul de pancreas

32. Hemoragiile digestive superioare

33. Anemiile feriprive

34. Anemiile megaloblastice

35. Anemiile hemolitice: clasificare, diagnostic, principii terapeutice
36. Leucoza limfatici cronica

37. Sindroamele mieloproliferative (leucoza mieloidi cronici, policitemia vera,
trombocitemia esentiald, metaplazia mieloidi cu mielosclerozi)
38. Sindroame hemoragipare: clasificare, diagnostic, principii terapeutice
39. Limfoame maligne

40. Reumatismul articular acut
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41. Poliartrita reumatoida

42. Colagenoze (lupus eritematos, sclerodermia, dermatomiozite, boala mixti
de tesut conjunctiv)

43. Vasculite sistemice

44. Spondiloartropatiile

45. Tromboflebitele

46. Bolile aortei si arterelor periferice

47. Infectiile urinare

48. Insuficienta hepatici i encefalopatia portal sistemica

49. Diagnosticul pozitiv §i diferential al comelor

I1 si IIT. DOUA PROBE CLINICE

IV. PROBA DE INTERPRETARE INVESTIGATII
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TEMATICA PENTRU EXAMENUL DE MEDIC SPECIALIST
SPECIALITATEA GASTROENTEROLOGIE

1. PROBA SCRISA

[1. PROBA CLINICA

[1I. PROBA PRACTICA

1. PROBA SCRISA
Se va sustine din tematica modulelor de Medicini internd si Gastroenterologie

1. Tematica modulului Medicina Interni
1) Bronhopneumopatiile cronice obstructive (bronsita cronicd, emfizem pulmonar)
2) Astmul brongic
3) Pneumoniile
4) Pleureziile
5) Cancerul brongic .
6) Cordu!l pulmonar cronic. Embolia pulmonard
7) Edemul pulmonar
8) Angina pectorald
9) Infarctul miocardic
10) Tulburari de ritm §i conducere (tablou clinic, diagnostic)
11) Insuficienta cardiacd
12) Hipertensiunea arteriald esential §i hipertensiunile arteriale secundare
13) Glomerulonefritele acute si cronice.Insuficienta renala cronica
14) Pielonefritele acute si cronice
15) Diabetul zaharat. Complicatii
16) Tulburirile de nutritie. Alergii alimentare. Principiile regimurilor alimentare de
substitutie si de excludere
17) Sindromul metabolic. Obezitate. Hiperlipemii
18) Anemiile
19) Sindroamele hemoragipare
20) Poliartrita reumatoida
21) Colagenozele. Vasculite. Boli autoimune

2.Tematica modulului Gastroenterologie

Hormonii gastrointestinali—neurotransmisia.

Principii de preventie in Gastroenterolo gie

Fiziologia tractului digestiv,secretie,motilitate, absobtie

Refluxul gastroesofagian. Boala de reflux gastroesofagian si complicafiile
Esofagitele. Diverticulii esofagieni

Esofagul Barrett

Disfagia acuti

Tulburarile motorii esofagiene: achalazia, spasmul esofagian difuz, esofagul
hiperperistaltic

9. Cancerele esofagiene

10. Gastritele acute gi cronice

11. Helicobacter pylori

12. Ulcerul gastric si duodenal. Complicatii

13. Inhibitorii pompei de protoni

14. Tumorile benigne

15. Precancerozele gastrice
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16.
17.
18.
19.
20.
21.
22.
23,
24.

25

S

26.
27.

28.
29.
30.
31.
32.
33
34.
35.
36.
27.
38.
39.
40.
41.
42.
43.
44.
45.
46.
47.
48.
49.
50.
51.
52.
53.
54,
55.
56.
57.
58.
59.
60.
61.
62.
63.

64

Stenozele pilorice-duodenale

Cancerul Gastric
Hemoragia digestiva superioard
Sindromul Mallory Weiss

Séangerarile variceale

Principii de farmacologie clinica in gastroenterologie
Diareile acute si cronice

Sindromu! de malabsorbtie

Durerea abdominald

Enteropatia glutenica. Enteropatii disenzimatice.
Carente dizaharidazice

Boala Whipple. Sindromul intestinului scurt. Sindromul de ansa oarba. TBC
intestinal

Infarctul intestinal. Insuficienta arteriala
Parazitozele intestinale (manifestiri clinice, forme clinico-etiologice)
Boala Crohn

Colita ulcerativi

Patologia functionala digestiva.

NSAD- si tunul digestiv

Intestinu! iritabil.

Incontinenta fecald

Constipatia

Microbiomul intestinal

Polipii colonici.

Polipozele digestive

Cancerul colorectal

Diverticuloza colonica

Suferintele ano-rectale

Pancreatitele acute

Pancreatitele cronice

Cancerul pancreatic

Tumorile endocrine pancreatice
Tumorile chistice pancreatice
Sindromul icteric

Litiaza biliard.

Sindromul postcolecistectomie
Colecistitele.

Angiocolitele acute

Icterele familiale

Hepatitele medicamentoase

Hepatitele cronice virale B,

Hepatita virala C,

Hepatita autoimuna

Ficatul gras.

Steato-hepatita non alcoolica (NASH)
Patologia hepatic alcool - indusi
Cirozele hepatice.

Complicatiile cirozelor hepatice

Ascita, peritonita bacteriand spontana,

. Hemoragiile variceale,



65. Encefalopatia hepaticd

66. Sindromul hepatorenal

67. Cancerul hepatic

68. Cancerul cailor biliare

69. Tumorile benigne ale ficatuiui

70. Transplantul hepatic- indicatii, urmarirea post transplant
71. Peritonitele acute §i cronice.

72. TBC peritoneal.

73. Mesangioamele

74. Suferintele digestive de origine vasculard

75. Hipertensiunea portala — etiologie, patogenie, complicatii
76. Hemoragiile variceale

77. TIPS

78. Afectiuni hepatice cu determinare genetici (CBP, CSP,
79. Boala Wilson, deficitul de alfa 1-antitripsina,

80. Hemocromatoza deficitul de G4.

Il PROBA CLINICA
Caz clinic din tematica de Gastroenterologie

III. PROBA PRACTICA
Executarea in fata comisiei a unei gastroscopii-colonoscopii- eventual cu o menevri
terapeuticd: hemostazi-polipectomie.
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