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Privind concursul pentru ocuparea unui post de medic

resident anul VI

specialitate cardiologie ,norma intreagd ,duratd nedeterminatd in cadrul
Ambulatoriului integrat spital,Cabinet cardiologie , in conformitate cu prevederile

O.M.S. nr.166/2023 .

1. Postul scos la concurs :

- Un post de medic rezident anul Vi ,specialitatea cardiologie

2. La concursul organizat pentru ocuparea postului de medic rezident anul
VI ,specialitate cardiologie in cadrul Ambulatoriului integrat spitai, Cabinet
cardiologie , poate participa orice persoand care indeplineste

urmatoarele conditii generale si specifice :

A.CONDITIl GENERALE :

a) are cetatenia romana sau cetatenia unui alt stat membru al Uniunii Europene, a
unui stat parte la Acordul privind Spatiul Economic European (SEE) sau cetatenia

Confederatiei Elvetiene;
b) cunoaste limba romana, scris si vorbit;

c) are capacitate de munca in conformitate cu prevederile Legii nr. 53/2003 -

Codul muncii, republicata, cu modificérile si completarile ulterioare;

d) are o stare de sanatate corespunzitoare postului pentru care candideaza,
atestatd pe baza adeverintei medicale eliberate de medicul de familie sau de

unitatile sanitare abilitate;

e) indeplineste conditile de studii, de vechime in specialitate si, dupa caz, alte

conditii specifice potrivit cerintelor postului scos la concurs;

f) nu a fost condamnatd definitiv pentru savargirea unei infractiuni contra
securitaii nationale, contra autoritatii, contra umanitatii, infractiuni de coruptie sau de
serviciu, infractiuni de fals ori contra infaptuirii justitiei, infractiuni savérsite cu
intentie care ar face o persoan3 candidata la post incompatibila cu exercitarea
functiei contractuale pentru care candideazs, cu exceptia situatiei in care a intervenit

reabilitarea;

g) hu executd o pedeapsad complementard prin care i-a fost interzisd exercitarea
dreptului de a ocupa functia, de a exercita profesia sau meseria ori de a desfasura
activitatea de care s-a folosit pentru s&varsirea infractiunii sau fatd de aceasta nu s-
a luat masura de sigurantd a interzicerii ocupdrii unei functii sau a exercitarii unei

profesii;




h) nu a comis infractiunile prevazute la art. 1 alin. (2) din Legea nr. 118/2019
privind Registrul national automatizat cu privire la persoanele care au comis
infractiuni sexuale, de exploatare a unor persoane sau asupra minorilor, precum si
pentru completarea Legii nr. 76/2008 privind organizarea si functionarea Sistemului
National de Date Genetice Judiciare, cu modificarile ulterioare, pentru domeniile
prevazute la art. 35 alin. (1) lit. h).

CONDITI! DE STUDII Si VECHIME :

- Studii - Diplomé& de medic sau Diploma de licentd in medicina
Adeverinta an VI pregatire in rezidentiat

3. DOSARUL DE CONCURS :

Pentru inscrierea la concurs candidatii vor prezenta un dosar de concurs
care va contine urmatoarele documente :

a) formularul de inscriere la concurs, conform modelului

b) copia de pe diploma de licentd in medicina si adeverinta anul VI pregatire in
rezidentiat ;

c) copie a certificatului de membru al organizatiei profesionale cu viza pe anul in
curs;

d) acte doveditoare pentru calcularea punctajului prevazut in anexa nr. 3 la ordin:

e) dovada/inscrisul din care sa rezulte ca nu i-a fost aplicatd una dintre sanctiunile
prevazute la art. 455 alin. (1) lit. e) sau f), la art. 541 alin. (1) lit. d) sau e), respectiv
la art. 628 alin. (1) lit. d) sau e) din Legea nr. 95/2006 privind reforma in domeniul
sanatatii, republicatd, cu modificarile $i completarile ulterioare, ori cele de la art. 39
alin. (1) lit. c) sau d) din Legea nr. 460/2003 privind exercitarea profesiunilor de
biochimist, biolog si chimist, infiinfarea, organizarea si functionarea Ordinului
Biochimigtilor, Biologilor si Chimistilor in sistemul sanitar din Romania;

f) certificat de cazier judiciar sau, dupa caz, extrasul de pe cazierul judiciar;

g) certificatul de integritate comportamentala din care sa reiasa c3 nu s-au comis
infractiuni prevézute la art. 1 alin. (2) din Legea nr. 118/2019 privind Registrul
national automatizat cu privire la persoanele care au comis infractiuni sexuale, de
exploatare a unor persoane sau asupra minorilor, precum si pentru completarea
Legii nr. 76/2008 privind organizarea si functionarea Sistemului National de Date
Genetice Judiciare, cu modificdrile ulterioare, pentru candidatii Tnscrigi pentru
posturile din cadrul sistemului de invdtdmant, sanatate sau protectie sociald, precum
si orice entitate publica sau privatd a carei activitate presupune contactul direct cu
copii, persoane in vérstd, persoane cu dizabilitdi sau alte categorii de perscane
vulnerabile ori care presupune examinarea fizicd sau evaluarea psihologicd a unei
persoane;

h) adeverintd medicald care sa ateste starea de sanitate corespunzitoare,
eliberata de catre medicul de familie al candidatului sau de catre unitatile sanitare
abilitate cu cel mult 6 luni anterior derularii concursului;

) copia actului de identitate sau orice alt document care atest3 identitatea, potrivit
legii, aflate in termen de valabilitate:

J) copia certificatuiui de césédtorie sau a altui document prin care s-a realizat
schimbarea de nume, dupa caz;

k) curriculum vitae, model comun european.




Adeverinta care atestd starea de sinitate contine in clar numairul , data ,
numele emitentului si calitatea acestuia , in formatul standard stabilit de
Ministerul Sanatatii .

Pentru candidatii cu dizabilitdti, in situatia solicitirii de adaptare
rezonabild, adeverinta care atestd starea de sinitate trebuie insotitd de copia
certificatului de Incadrare intr-un grad de handicap, emis in conditiile legii.

Copiile de pe actele previazute la alineat 1, litera b,c, i ,j, , precum si copia
certificatului de incadrare intr-un grad de handicap se prezintd insotite de
documentele originale, care se certificd cu mentiunea "conform cu originalul”
de catre secretarul comisiei de concurs.

In cazul documentului previzut la alin. (1) lit. f) candidatul declarat
admis la selectia dosarelor, care a depus la inscriere o declaratie pe propria
raspundere ¢d nu are antecedente penale , are obligatia de a completa dosarul de
concurs cu originalul cazierului judiciar cel mai tirziu pana la data desfisuririi
primei probe a concursului .

4. TiPUL PROBELOR DE CONCURS :

a)selectia dosarelor pentru inscriere (A)
b) proba scrisé (proba B)
¢) proba clinicd (proba C).

Dosarele de concurs se depun la Compartimentul Resurse umane al spitalului ,
sau pe e-mail-ul spitalului spitalul horezu@yahoo.com in format pdf cu volum
maxim de 20MB , din strada Al.loan Cuza nr.4, Horezu, judetul Valcea, telefon
0250/860620 interior 175 . Candidatul are obligatia de a se prezenta la secretarul
comisiei de concurs cu documentele in original , pentru certificarea acestora,dar nu
mai tirziu de data si ora organizarii selectiei dosarelor de inscriere Dosarul de
inscriere se transmite complet printr-un singur e-mail cu numele candidatului .
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CALENDARUL DE DESFASURARE A CONCURSULUI PENTRU OCUPAREA POSTULUI

DE MEDIC REZIDENT ANUL VI, SPECIALITATE CARDIOLOGIE IN CADRUL

AMBULATORILUI INTEGRAT SPITAL. CABINET CARDIOLOGIE

NR.CRT

DENUMIRE ETAPA

TERMEN

ORA

PUBLICITATE

PUBLICATIE ANUNT CONCURS LA
SEDIUL UNITATII, PE SITE-UL UNITATII
www.spitalulhorezu.ro (CEL PUTIN 15 ZILE
LUCRATOARE INAINTE DE PRIMA PROBA

)

01.04.2025

PERIOADA DE DEPUNERE A DOSARELOR
DE CONCURS

01.04.2025 -
15.04.2025

12.00

II

DESFASURARE CONCURS

IITA

SELECTIE DOSARE

DATA SELECTIEI DOSARELOR (MAXIM 2
ZILE LUCRATOARE DE LA EXPIRARE A
TERMENULUI DE DEPUNERE )

17.04.2025

15.00

AFISARE REZULTAT SELECTIE LA SEDIUL
SPITALULUI SI PE SITE-UL SPITALULUI
www.spitalulhorezu.ro (IN TERMEN DE O ZI
LUCRATOARE DE LA SELECTARE)

22.04.2025

15.00

DATA LIMITA DE DEPUNERE A
EVENTUALELOR CONTESTATII LA
SELECTIA DOSARELOR (IN TERMEN DE
CEL MULT O ZI LUCRATOARE DE LA
AFISAREA SELECTIEI DOSARELOR)

23.04.2025

15.00

DATA LIMITA DE SOLUTIONARE A
EVENTUALELOR CONTESTATII LA
SELECTIA DOSARELOR (IN TERMEN DE
MAXIM O ZI LUCRATOARE DE LA
EXPIRAREA TERMENULUI DE DEPUNERE
A CONTESTATIILOR)

24.04.2025

15.00

IIB

SUSTINEREA PROBELOR DE EVALUARE

PROBA SCRISA

25.04.2025

10.00

DATA AFISARII REZULTATULUI PROBEI
SCRISE

28.04.2025

10.00

PROBA CLINICA

29.04.2025

10.00

DATA AFISARII REZULTATULUI PROBEI

30.04.2025

15.00




CLINICE

DATA LIMITA DE DEPUNERE A
CONTESTATIILOR PRIVIND PROBA
CLINICA

02.05.2025

15.00

DATA LIMITA DE SOLUTIONARE A
CONTESTATIILOR PRIVIND PROBA
CLINICA

05.05.2025

15.00

111

FINALIZAREA CONCURSULUI

AFISAREA REZULTATELOR FINALE IN
URMA SUSTINERII PROBELOR DE
CONCURS

05.05.2025

15.00

DIRECTOR MEDICAL,
DR.IONICA ELENA




SPITALUL ORASENESC HOREZU — =
Str. A.l. Cuza nr.4, Horezu S

Judetul Valcea, Cod 245800
Tel.: 0250860620 sau 0250860621
Fax: 0250860231
e-mail: spitalul_horezu@yahoo.com

certifying your quality

Nr. 63.3C/ISO
9001:2015

TEMATICA R
PENTRU CONCURSUL DE OCUPARE A POSTULUI DE MEDIC SPEC
SPECIALITATEA CARDIOLOGIE

I PROBA SCRISA

II.  PROBA CLINICA DE CARDIOLOGIE

III. PROBA CLINICA DE MEDICINA INTERNA
IV. PROBA PRACTICA

I.  PROBA SCRISA

1. Notiuni de epidemiologie a bolilor cardiovasculare. Metodologia studiilor
populationale
2. Structura si functia inimii
3. Adaptarea aparatului CV la diverse conditii fiziologice
4. Genetica si bolile cardiovasculare (notiuni generale)
5. Insuficienta cardiaca acuta si cronica
6. Reumatismul articular acut (diagnostic, profilaxie primara si secundara)
7. Evaluarea functiei ventriculare
8. Endocardita infectioasa si neinfectioasa
9. Bolile pericardului (pericardite acute si cronice, pericardita constrictiva)
10. Tumori ale inimii
11. Bolile miocardului (miocardite acute, cardiomiopatiile primare si secundare)
12. Valvulopatiile (mitrale, aortice, tricuspidiene, pulmonare)
13. Proteze valvulare
14. Cardiopatiile congenitale
15. Cardiopatia ischemica. Angina stabila. Infarctul miocardic acut. Forme
nedureroase
16. Tulburarile de ritm. Diagnostic si tratament
17. Tulburarile de conducere, stimularea electrica cardiaca (pacemakere)
18. Moartea subita



19. Resuscitarea cardiaca

20. Cord pulmonar acut si cronic

21. Bolile aortei. Anevrism de aorta. Disectia de aorta

22. Bolile arterelor periferice. Sindromul de ischemie acuta si cronica

23. Tulburarile functionale vasomotorii periferice (sindromul si boala Raynaud)

24. Hipertensiunea arteriala esentiala

25. Hipertensiunile arteriale secundare

26. Hipertensiunea pulmonara

27. Hipotensiunea arteriala

28. Placa de aterom. Evolutie. Factori de risc

29. Bolile venelor. Tromboflebitele. Sindrom post trombotic

30. Medicatia tonicardiaca si diuretica

31. Notiuni de hemostaza si tromboza. Medicatia antiplachetara, anticoagulanta si
fibrinolitica

32. Dislipidemiile. Diagnostic si tratament

33. Inima si alte sisteme organice (sistemul endocrin, rinichiul, afectiuni
hematologice, sistemul nervos)

34. Reabilitarea bolnavului cardiovascular. Metode de recuperare

35. Testarea capacitatii de efort. Teste de stress (fizic si farmacologic)

36. Sindroame de ischemie mezenterica

37. Cardiologia invaziva (tehnici, indicatii)

38.Evaluarea riscului interventiei chirurgicale non cardiace la  bolnavii
cardiovasculari

II. PROBA CLINICA DE CARDIOLOGIE
La proba clinica de specialitate, cazurile vor fi alese din tematica probei scrise.

III. PROBA CLINICA DE MEDICINA INTERNA

1. Pneumoniile

2. Bronhopneumopatia cronica obstructive

3. Supuratiile bronho-pulmonare

4. Astmul bronsic

5. Pneumoconiozele

6. Sindrom de revarsat lichid pleural (pleurezia serofibrinoasa, pleurezia
hemoragica)

7. Insuficienta respiratorie acuta si cronic

8. Sindromul mediastinal

9. Colagenozele (lupusul eritematos diseminat, dermatomiozita, poliarterita
nodoasa, sclerodermia)



10. Glomerulonefritele acute si cornice
11. Sindromul nefrotic

12. Pieloneftrita acuta si cronica

13. Litiaza urinara

14. Insuficienta renala acuta si cronica
15. Ulcerul gastric si duodenal

16. Pancreatita acuta si cronica

17. Peritonitele

18. Hepatita acuta si cronica

19. Ciroza hepatica

20. Colelitiaza

21. Colecistita acuta si cronica

22. Anemiile

23. Policitemiile primare si secundare
24. Leucemiile

23. Mielomul multiplu

26. Sindroamele hemoragipare

27. Diabetul zaharat

28. Poliartrita reumatoida

29. Reumatismul cronic degenerativ
30. Hipertiroidismul si hipotiroidismul
31. Boala Addison, sindromul Cushing, hiperaldosteronismul
32. Accidente vasculare cerebrale

33. Starile comatoase

V.  PROBA PRACTICA

1. Electrocardiograma. Examen Holter. Potentiale tardive
2. Examenul radiologic cord-pulmonar

. Ecocardiografia si examenul Doppler

. Cateterismul cardiac

. Angiografia (inclusiv Coronarografia

6. Curbe de puls atrial sau venos

7. Probe functionale respiratorii

8. Scintigrafii (pulmonare, renale, hepatice)

9. Date privind dislipidemii, enzime serice, factori de coagulare, hemograma
10. Teste de explorare renala si a echilibrului acido-bazic
11. Teste de explorare a functiei tiroidiene

12. Examenul cu radionuclizi in cardiologie

13. Teste de stress (Ecg, Eco)

N AW



Comisia de examen va selecta 5 trasee sau teste din tematica mentionata,
fiecare test fiind notat cu 2 puncte.
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