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In conformitate cu prevederile HG nr.1336/2022,pentru  aprobarea
Regulamentului-cadru privind organizarea si dezvoltarea carierei personalului
contractual din sectorul bugetar platit din fonduri publice si OMS nr.1470/2011,
pentru aprobarea criteriilor privind angajarea si promovarea in functii,grade si trepte
profesionale a personalului contractual din unitatile sanitare publice din sectorul
bugetar, Spitalul Orasenesc Horezu anunta examen de promovare din functia de
asistent medical generalist debutant (PL) in functia de asistent medical generalist
(PL), astfel :

- Sectia medicina interna nr. Matricol 1131, din functia de asistent medical

generalist debutant (PL) in functia de asistent medical generalist (PL) ;

Examenul de promovare va consta in sustinerea unei interviu,fata in fata , care
va avea loc in data de 10.09.2025,0rele 11.00.

Calendarul de desfasurare a examenului :

- 10.09.2025, ora 11.00- interviul
11.09.2025 , ora 11.00, afisarea rezultatului interviului
11.09.2025 , ora 11.00- 12.09.2025 , ora 11.00-depunerea contestatiilor la
interviu
- 15.09.2025 , ora 11.00 afisarea rezultatelor privind solutionarea contestatiilor

interviului
- 15.09.2025, ora 15.00, afisarea rezultatelor finale

Candidatul va fi prezent in data de 10.09.2025 , ora 11.00 la sala de sedinta a
spitalului , unde se face apelul nominal al candidatului si verificarea identitatii pe
baza buletinului de identitate sau a cartii de identitate .

Punctajul minim de promovare este de 50 puncte .

Anuntul de examen se afiseaza la sediul Spitalului Orasenesc Horezu , strada
A.l.Cuza nr.4, judetul Valcea si site-ul spitalului www.spitalulhorezu.ro unde se
publica si tematica de concurs si bibliografia .
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Locul de desfasurarea a examenului este la sediul Spitalului Orasenesc Horezu
strada A.l.Cuza nr.4, judetul Valcea, sala de sedinta .

Relatii suplimentare se pot obtine la sediul unitatii , Compartiment RUNOS,
telefon 0250/860620,860621 interior 175.

VIZAT, INTOCMIT,

DIRECTOR MEDICAL, , COMPARTIMENT RUNOS,

DR IONICA ELENA  * /. EC.CARSTEAMARIOARA
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Bibliografia si tematica
pentru examenul de promovare de la functia de asistent medical generalist
debutant (PL) la functia de asistent medical generalist (PL)

Insuficienta respiratorie acuta — cauze
Insuficienta respiratorie acuta — simptomatologie
Hemoptizia — simptomatologie

BPOC - simptome

Resuscitare cardio- respiratorie — semne clinice
Infarct miocardic acut — semne clinice

Colica biliara — simptomatologie

Coma diabetica

. Socul anafilactic — tablou clinic

10.Punctia venoasa

11.Recoltarea urinei

12.Reguli de administrare a medicamentelor
13.Injectia intramusculara

14. Clasificarea deseurilor

15.Masuri minime obligatorii pentru prevenirea si limitarea infectiilor asociate
asistentei medicale — masuri standard
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BIBLIOGRAFIE :

1.Lucretia Titirca — Urgente medico-chirurgicale Ec.Medicald , Bucuresti |,

2017 ;

2.Lucretia Titirca — Tehnici de evaluare si ingrijiri acordate de asistentii

medicali (ghid de nursing) Ed.Viata Medicald Romaneasca ,2008 ;

3. O.M.S nr.1101/2016 privind aprobarea Normelor de supraveghere,
prevenire si limitare a infectiilor asociate asistentei medicale in unitatile sanitare

4.0.M.S. nr.1226/2012 pentru aprobarea Normelor tehnice privind
gestionarea deseurilor rezultate din activiti{i medicale si a Metodologiei de culegere
a datelor pentru baza nationald de date privind deseurile rezuitate din activitati
medicale

DIRETOR MEDICAL,

DR.IONICA ELENA /()\



