SPITALUL ORASENESC HOREZU
Str. A.l. Cuza nr.4, Horezu 7
Judetul Valcea, Cod 245800 ACREDTAT
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MENIU ZILNIC DETALIAT PE REGIMURI SI MESE 22 03 2026

Supliment ora

Regim/masa Mic dejun 10.00 Pranz Supliment ora 16,00 Cina
Supa din pasare ¢
Ceai 250 ml, paine .aup = p u -
150 g, Ou fiert 1b fidea 350 mi; Piure de Paste cu piept de pui 450 g;
3A DIGESTIV & D cartofi cu carne de - E P e &
Branza proaspata cu ) oA Paine 150 g; laurt 125 g
) pasare 450 g; Paine 200
smantana 200 g g
Supa din pasare cu
i i i mi; P iept i450¢g;
3B ENTERGCOLITA Ceai 250 ml, paine fidea 350 ml;Orez cu ast.e cu piept de pmr 8
150 g, Cascaval 100g carre de pasare 450 g; Paine 150 g; Ceai 250 m|
Paine 200 g
Ceai 250 ml, paine Ciorba de pasare cu
150g, Oufiert1b, fidea 350 ml; Piure de .
) Mancare de mazare cu piept de
9A COMUN Branza proaspata cu cartofi cu carne porc ui 450
smantana 200 g, 450g; Salata de P &
Saiam 100g, varzal50 g; Paine 200 g
Ceali 250 m|, paine Ciorba de pasare cu
150¢g, Cufiert ik, fidea 350 ml; Piure de Mancare de mazare cu piept de
9B HIPOSODAT | Branza proaspata cu cartofi cu carne porc ui 450 upep
smantana 200 g, gem 450g; Saiata de P &
40 g varzal5C g; Paine 20C g

ior recu
Ceai 250 m!, paine 40 Flo oa de pasfa i
. fidea 350 ml; Piure de
g, Oufiertib,

Mancare de mazare cu piept de
DIABET Salam 100g cartefi cu carne pore laurt 125 g piep

Branza ata c ui 450
nza proasp . Y 450g; Salata de P &
smantana 200 g PR
varzal50 g; Paine 100 g
Ceai 250 mi, paine Supa din pasare cu
150 g, Cufiert 1 b, fid 50 mi; Piur Budi t fept
LEHUZE 50g, Cufiert1b Salam 100g idea .?m r'r?‘ ure de. laurt 125 g udm?a de pas’ e-cu piept de
Branza proaspata cu cartofi cu piept de pui pui 450 g ; Paine 150g
smantana 200 g 450 g; Paine 200 g
Ceai 250 mi, paine Ciorba de pasare cu
150 g, Cufiert 1 b, fidea 350 mi: Piure de i
o Mancare de mazare cu piept de
MEDICI Branza proaspata cu cartofi cu carne pore 4i 450
smantana 20C g, 450g; Saiata de P &
Salam 100g varzals0 g; Paine 200 g
ASISTENT
DIETETICIAN

As. Prdietetica FRIGURA GAB!

# Meniurile afisate pot suferi modificari in functie de disponibilitatea materiilor prime de la furnizori sau alte situatii neprevazute
# Preparatele pot contine sau pot avea urme de alergeni {oua, gluten, telina, lactoza, fructe cu coaja).



