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SPITALUL ORASENESC HOREZU
Str. A.l. Cuza nr.4, Horezu

Judetuf Valcea, Cod 245800
Tel.: 0250860620 sau 0250860621
Fax: 0250860231

e-mail: spitalul_horezu@yahoo.com

MENIU ZILNIC DETALIAT PE REGIMURI S! MESE 13.06.2026

Supliment ora

Regim/masa Mic dejun 10.00 Pranz Supliment ora 16,00 Cina
. Supa din pasare cu
i 250 mi, pa
Cf_a wiEpane fidea 350 mi; Piure de . _
~ 150 g, Ou fiert 1 &, ! Budinca de paste cu branza 450
3A DIGESTIV cartofi cu carne de R o
Branza proaspata cu _ . g; Faine 150 g; laurt 140 g
smantana 200 g pasare 450 g; Paine 200
8
Supa din pasare cu
38 ENTEROCOLITA Ceai 250 ml, paine fidea 350 ml;Orez cu Budinca de paste cu branza 450
N 150 g, Cascaval 100g carne de pasare 450 g; g; Paine 150 g; Ceai 250 ml
Paine 200 g
Ceai 250 mi, paine .
:'::I . Ol:;ieft 1b Ciorba de pasare cu
9A COMUN B‘rar‘zga’ seasodta "'u fidea 350 ml; Piure de Budinca de paste cu branza 450
sn;an'fa:a ZF:)‘OL - cartefi cu carne perc g; Paine 150g; laurt 140 g
Salan;‘loog & 450g; Paine 206 g
Ceai 250 ml, pai .
1502 Ou fieft llns Ciorba de pasare cu
38 HIPOSODAT BLr“ni‘l roaspata clu fidea 350 ml; Piure de Budinca de paste cu branza 450
e sm:;nta':);‘éog - cartcfi cu carne porc g; Paine 150g; iaurt 140 g
an l40g &8 450g; Paine 200 g
Ceai 250 ml, paine 40 Ciorba de pasare cu
DIABET g, GCufiert1b, Salam 100 fidea 350 ml; Piure de Parizer pasare 100 Mancare de spanac cu carne
Branza proaspata cu & cartofi cu carne porc Pasg! B pasare 450g; Paine 60 g
smantana 200 g 450g; Paine 100 g
. . Supa din pasare cu
Ceai 250 m!, paine . i
150 : Cu ‘ie:’t 1|']b fidea 350 ml; Piure de Budinca de paste cu branza 450
LEHUZE 5 uert L b, Salam 100g cartofi cu carne de Parizer pasare 100 g P i .
Brarza proaspata cu X - g; Paine 150g
smantana 200 g pasare 450 g; Paine 200
- g
Ceai 250 ml, paine
X , Ciorba de pasare cu
150 g, Qufiert 1 b, . . . .
MEDICI Branga R fidea 350 mt; Piure de Budinca de paste cu branza 450
- sr.ranfaﬂa ZFZ)O cartofi cu carne porc g; Paine 150g; laurt 140 g
o - & 450g; Paine 200 g
ASISTENT
DIETETICIAN

As. DUTULESCU MARGARETA CAMELIA

# Meniurile afisate pot suferi modificari in functie de disponibilitatea materiilor prime de fa furnizori sau alte situatii neprevazute
# Preparatele pot contine sau pot avea urme de alergeni (oua, gluten, telina, lactoza, fructe cu coaja).




