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Anunt concurs pentru post vacant conform O.M.S. 166/2023

Spitalul Orasenesc Horezu, cu sediul in Horezu, str. A. I. Cuza nr. 4, judet Valcea, organizeazi in
conformitate cu prevederile Ordinului Ministrului Sdndtdtii nr. 166/2023 pentru aprobarea
metodologiilor privind organizarea si desfdsurarea concursurilor de ocupare a posturilor vacante si
temporar vacante de medic, medic stomatolog, farmacist, biolog, biochimist si chimist din unitdtile
sanitare publice sau din directiile de sdndtate publicd, precum §i a functiilor de sef de sectie, sef de
laborator si sef de compartiment din unitdtile sanitare fird paturi sau din directiile de sdndtate publicd,
respectiv a functiei de farmacist-sef in unitdfile sanitare publice cu paturi, concurs pentru ocuparea pe
perioadd nedeterminata a urmétorului post contractual vacant:

- 1 post cu norma intreagd de medic specialist, medicini interni, in cadrul Compartimentului Boli
Cronice Sinesti

Durata timpului de lucru: 7 ore/zi, 35 ore/siptiméini
Conditii generale de participare:

Poate ocupa un post vacant sau temporar vacant persoana care indeplinegte conditiile previzute de
Legea nr. 53/2003 - Codul muncii republicatd, cu modificérile gi completirile ulterioare, §i cerintele
specifice previzute la art. 542 alin. (1) §i (2) din Ordonanta de urgentd a Guvernului nr. 57/2019 privind
Codul administrativ cu modificérile i completirile ulterioare:

a) Are cetdfenia roménd sau cetitenia unui alt stat membru al Uniunii Europene, a unui stat parte la
Acordul privind Spatiul Economic European (SEE) sau cetitenia Confederatiei Elvetiene;

b) Cunoaste limba roména, scris si vorbit;

c) Are capacitate de munca in conformitate cu prevederile Legii nr. 53/2003 - Codul muncii republicati,
cu modificérile si completirile ulterioare;

d) Are o stare de séndtate corespunzitoare postului pentru care candideazi, atestats pe baza adeverintei
medicale eliberate de medicul de familie sau de unitafile sanitare abilitate;

€) Indephnegte condifiile de studii de vechime in specialitate gi, dupi caz, alte condifii specifice potrivit
cerintelor postului scos la concurs, inclusiv conditiile de exercitare a profesiei;

f) Nu a fost condamnata definitiv pentru sivérgirea unei infractiuni contra securitatii nationale, contra
autoritdtii, contra umanitatii, infractiuni de coruptie sau de serviciu, infractiuni de fals ori contra
infaptuirii justitiei, infractiuni sdvargite cu intenfie care ar face o persoand candidati la post
incompatibild cu exercitarea functiei contractuale pentru care candideazi, cu exceptia situatiei in care a
intervenit reabilitarea;

g) Nu executd o pedeapsd complementara prin care i-a fost interzisd exercitarea dreptului de a ocupa
functia, de a exercita profesia sau meseria, ori de a desfasura activitatea de care s-a folosit pentru
savargirea infractiunii, sau fatd de aceasta nu s-a luat mésura de siguran{i a interzicerii ocupirii unei
functii sau a exercitdrii unei profesii;

h) Nu a comis infractiunile prevazute la art. 1 alin. (2) din Legea nr. 118/2019 privind Registrul national
automatizat cu privire la persoanele care au comis infractiuni sexuale, de exploatare a unor persoane
sau asupra minorilor, precum §i pentru completarea Legii nr. 76/2008 privind organizarea si
functionarea Sistemului National de Date Genetice Judiciare, cu modificarile ulterioare pentru
domeniile prevézute la art. 35 alin. (1) lit. h) din Hotdrdrea Guvernului nr. 1336/2022 pentru aprobarea
Regulamentului-cadru privind organizarea si dezvoltarea carierei personalului contractual din sectorul
bugetar plétit din fonduri publice.



Conditii specifice de participare la concurs:

- Studii — Diploma de medic sau Diploma de licentd in medicina;
- Medic specialist, medicina internd

- Aviz de libera practica;

- Asigurare de malpraxis.

Candidatii vor depune dosarele de participare la concurs la Biroul R.UN.O.S in perioada 10/08/2026
- 21/08/2026, intre orele: 9:00-14:00,

Dosarele de inscriere la concurs trebuie sé contini urmdtoarele documente:

a) Formular de inscriere;

b) Copia dupa diploma de licents i diploma de bacalaureat;

c) Certificatul de specialist;

d) Copie a certificatului de membru al organizatiei profesionale cu viza pe anul in curs;

e) Dovada/inscrisul din care si rezulte ¢ nu i-a fost aplicata una dintre sanctiunile previzute la art. 455
alin. (1) lit. €) sau f), la art. 541 alin. (1) lit. d) sau e), respectiv la art. 628 alin. (1) lit. d) sau €) din
Legea nr. 95/2006 privind reforma in domeniul sinitatii, republicatd, cu modificarile i completarile
ulterioare, ori cele de la art. 39 alin. (1) lit. ¢) sau d) din Legea nr. 460/2003 privind exercitarea
profesiunilor de biochimist, biolog si chimist, infiintarea, organizarea si functionarea Ordinului
Biochimigtilor, Biologilor i Chimistilor in sistemul sanitar din Romania;

f) Acte doveditoare pentru calcularea punctajului prevazut in anexa nr. 3 la ordin;

g) Certificat de cazier judiciar sau, dupa caz, extrasul de pe cazierul judiciar;

h) Certificatul de integritate comportamentald din care si reiasd cd nu s-au comis infractiuni prevazute
la art. 1 alin. (2) din Legea nr. 118/2019 privind Registrul national automatizat cu privire la persoanele
care au comis infractiuni sexuale, de exploatare a unor persoane sau asupra minorilor, precum §i pentru
completarea Legii nr. 76/2008 privind organizarea si functionarea Sistemului Nafional de Date Genetice
Judiciare, cu modificdrile ulterioare pentru candidatii inscrisi pentru posturile din cadrul sistemului de
invitimant, sindtate sau protectie sociald, precum si orice entitate publica sau privaté a cérei activitate
presupune contactul direct cu copii, persoane in vérstd, persoane cu dizabilitati sau alte categorii de
persoane vulnerabile, ori care presupune examinarea fizici sau evaluarea psihologica a unei persoane;

i) Adeverintd medicald care si ateste starea de sanitate corespunzitoare, eliberatd de citre medicul de
familie al candidatului sau de c#tre unitdtile sanitare abilitate cu cel mult 6 luni anterior deruldrii
concursului;

j) Copia actului de identitate sau orice alt document care atestd identitatea, potrivit legii, aflat in termen
de valabilitate;

k) Copia certificatului de csitorie sau a altui document prin care s-a realizat schimbarea de nume, dupa
caz;

1) Curriculum vitae model comun european;

- figd de aptitudini eliberatd de medicul de medicina muncii.

Documentele previzute la lit. e) si g) sunt valabile 3 luni si se depun la dosar 1n termen de valabilitate.

Adeverinta care atesti starea de sinitate contine in clar numarul, data, numele emitentului i calitatea
acestuia, in formatul standard stabilit prin ordin al Ministrului Sanatétii.

In cazul in care candidatul depune o declaratie pe proprie raspundere ca nu are antecedente penale, in
cazul in care este declarat admis la selectia dosarelor, acesta are obligatia de a completa dosarul de
concurs cu originalul cazierului judiciar anterior datei de sustinere a primei probe.

Copiile de pe actele solicitate previzute la lit. b), ¢), d), j) si k), precum si copia certificatului de
incadrare Intr-un grad de handicap (daca existd un astfel de document), sau dupd caz, adeverintele
care atestd vechimea vor fi prezentate si in original in vederea verificarii conformitétii copiilor cu
acestea.



Concursul se va desfasura la sediul instituiei conform urmatoarelor etape:

a) selectia dosarelor de inscriere si stabilirea punctajului rezultat din analiza si evaluarea activitatii
profesionale si stiintifice pentru proba suplimentari de departajare (proba D), previzuts in anexa nr. 3
la ordin;

b) proba Scrisa;

¢) proba clinici sau practica, in functie de specificul postului publicat la concurs.

Se pot prezenta la urmitoarea etapd numai candidatii declarati admigsi la etapa precedent,

Concursul se va organiza conform calendarului urmitor:

ctivitate Dati jOra_’
Data postirii/publicarii anuntului 10 August 2026 100:00)
Data limiti de depunere a dosarelor _|21 August 2026 15:040]
Selectia dosarelor 25 August 2026 [15:00
isarea selectiei dosarelor 26 August 2026 [15:00
ermen limita contestatii ref la selectia dosarelor 27 August 2026 |15:
Afigarea rezultatelor la contestatii 28 August 2026 15:00]
Proba scrisa 1 September 2026 [10:00
Agarea rezultatelor la proba scrisa 2 September 2026 /13:0
Termen limita contestatii la proba scrisa 5 September 2026 13:0d
13area rezultatelor la contestatii ref proba scrisd 4 September 2026 13:00
Proba clinici sau practica __[7 September 2026 [10:00
Afisarea rezultatelor proba practica 8 September 2026 [13:00
Termen limita contestatii la proba practica 9 September 2026 [13:00
Afisarea rezultatelor la contestatii ref proba practici10 September 2026/13:00
Afisare rezultat final 11 September 2026/15:00

Bibliografie i tematica pentru concurs:
Bibliografia si Tematica de concurs este cea specifica pentru examenul in specialitatea postului si este
publicata pe site-ul Ministerulu; Sanatagii,

Relatii suplimentare se pot abtine la Biroul R.U.N.O.S email: runos@spitaluthorezu.ro, telefon: 0250
860 620.
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TEMATICA el
pentru examenul de medic specialist specialitatea

MEDICINA INTERNA

I. PROBA SCRISA
II, III. DOUA PROBE CLINICE
IV. PROBA DE INTERPRETARE INVESTIGATII PARACLINICE

X XN B LN -

W W W W W W W NN D DN NN NN = = e e e e i
O\UI-&U)NHO\OOOE])O\UIAb)l\J)-—\O\DOO\]O\Ul-I‘awa—kO

PROBA SCRISA

Bronhopneumopatia cronicd obstructiva.
Pneumoniile.

Astmul bronsic.

Cancerul bronhopulmonar.

Tuberculoza pulmonara: forme clinice, diagnostic 6. Sindroamele pleurale.

Sindroamele mediastinale.
Bolile pulmonare interstitiale fibrozante.
Insuficienta respiratorie.

. Bronsiectaziile.

. Sindromul de apnee obstructiva in somn.

. Pericarditele.

. Endocarditele.

. Valvulopatiile mitrale si aortice.

. Tulburérile de ritm cardiac.

. Tulburiérile de conducere ale inimii.

. Miocarditele si cardiomiopatiile.

. Boala coronariani.

. Edemul pulmonar acut cardiogen.

. Socul cardiogen.

. Cordul pulmonar cronic.

. Insuficienta cardiaca cronica.

. Hipertensiunea arteriala.

. Tromboembolismul venos. Bolile venelor.

- Bolile aortei i arterelor periferice.

. Hipertensiunea pulmonari.

. Glomerulonefrite acute, rapid progresive si cronice.
. Sindromul nefrotic.

. Nefropatiile interstitiale acute i cronice. Infectiile de tract urinar.
. Litiaza renal.

. Insuficienta renala acuti.

. Boala cronici de rinichi.

- Boala de reflux gastroesofagian. Esofagitele.
. Boala ulceroasa. Gastritele.

. Tulburarile functionale digestive.

. Cancerul gastric.
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37.
38.
39.
40.
41.
42.
43.
44.
45.
46.
47.
48.
49.
50.
51.
52.

53.
54.

61.

62.

Bolile inflamatorii intestinale.
Cancerul colorectal.
Hepatitele cronice.

Ciroza hepatica.

Insuficienta hepaticd acuti.
Litiaza biliara.

Icterele.

Pancreatitele acute si cronice.
Cancerul de pancreas.
Hemoragiile digestive.
Sindroamele de malabsorbtie.
Anemiile feriprive.

Anemiile megaloblastice.
Anemiile hemolitice.
Leucemiile acute i cronice: tablou clinic, principii de diagnostic si tratament.

Policitemia vera si trombocitemia esentiald: tablou clinic, principii de diagnostic si
tratament.

Limfoamele: tablou clinic, principii de diagnostic si tratament.

Sindroamele hemoragipare: purpura trombotica trombocitopenicd (PTT), purpura
trombocitopenicd idiopatica (PTI), coagularea intravasculari diseminati (CID).

. Diabetul zaharat.
56.
57.
58.
59.
60.

Artrita reumatoida.

Spondilartritele.

Guta.

Boala artrozica vertebro-periferica.
Colagenozele (lupusul eritematos sistemic, sclerodermia, dermato-polimiozita, boala
mixtd de tesut conjunctiv).
Vasculitele sistemice (arterita gigantocelulars, polimialgia reumatics, poliarterita
nodoasd, granulomatoza cu poliangeita, vasculitele ANCA-asociate, vasculitele prin
complexe imune): etiologie, tablou clinic, criterii de diagnostic, principii de tratament.
Distiroidiile.

I1 si IIL. DOUA PROBE CLINICE
IV. PROBA DE INTERPRETARE INVESTIGATII PARACLINICE

BIBLIOGRAFIE

1. Camelia Diaconu (sub redactia), 2024. Tratat de medicind interné. Editura ALL. ISBN
978-606-587-623-1.
2. Ion I Bruckner (sub redactia) Tratat de medicind interndi Vol 1, 2024, ISBN 978-973-
39-0965-1; Volumul 2, 2025, 1SBN 978-973-39-0977-4 Editura Medicald
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