SPITALUL ORASENESC HOREZU
Str. A.l. Cuza nr.4, Horezu
Judetul Valcea, Cod 245800

Tel.; 0250860620 sau 0250880621

Fax: 0250860231
e-mail: spitaiul_horezu@yahoo.com

MENIU ZILNIC DETALIAT PE REGIMURI Si MESE 11.11.2026

. . . Supliment ora
Regim/masa Mic dejun p Pranz Supliment ora 16,00 Cina
10,00
. . Supa de legume cu o ;
Ceai 250 ml, paine ) S, Cartofi la cuptor cu carne de
5 . fidea 350 ml; Piaf de o
3A DIGESTIV 150 g, Branza cas . . pasare 450 g; Biscuiti 100g;
100Cg, laurt 150g arez cu piept de pui 450 Paine 150
! g; Paine 20C g oUE
' 1 e
Ceal 250 ml, paine ff;pa Q‘ig‘egi_“;_gef“;‘ 5 e nse e
33 ENTEROCOLITA | 150 g, Branza cas cee u Lehad rez e came ¢ pasare 7s N
100 orez cu piept ge pui Biscuiti 10Cg; Paine 150 g
¢ 450 g; Paine 200 g
Ceai 250 ml, paine ior jlegume cu
150 ‘ geummélopalrcjnt f'(n:ileoak;aSge Ileghjlrnec;: Cartofila cuptor cu carne de
. ¥ , ) n . P
9A COMUN & g. I e ° pasare 450 g; Biscuiti 100g;
20 g, Pate de ficat de varza cu carne porc Paine 150 8
100g 450 g; Paine 206 g N
Ciorba de ! ecu -
Ceai 25C mi, paine ‘idl;);iaSiemégi?:ctre Cartofi la cupter cu carne de
9B HIPCSODAT |150 g, Gem 40 g, Unt ' e pasare 450 g; Biscuiti 100g;
20, aurt 150 de varza cu carne porc Paine 150 g
' - 450 g; Paine 200 g E
Ceai 250 ml, paine 40 Ciorba de legume cu
g, Branza cas 100g, _ fidea 250 mi; Mancare B Cartofi la cuptor cu carne de
DIABET laurt 150 Cascaval 100 .
Unt 20 g, Salam 100 aur & de varza cu carne porc R pasare 450 g; Pain2 60 g
g 450 g; Paine 100 g
~ B i Lun [ i Eal¥]
\:e,aol 258 ml, paine f':;’laaig .efiu;nef._; Cartofi ta cuptor cu carne de
LEHUZE 10‘03 E tr;gza Tas e = Td - ,420 pasare 450 g; Biscuiti 100g;
g, Un g, laurt orez cu pu.ap e pui Paine 150 g
15Cg g; Paine 200 g
Coen ) . |
15C§a| éSU rr‘ié)palrbe f:j|ortiasge 'Tgl\ljlme v Cartofi fa cuptor cu carne de
MEDICI g bem g., i idea 350 mi; Mancare pasare 450 g; Biscuiti 100g;
20 g, Pate de ficat de varza cu carne porc )
. Paine 15C g
100g 450 g; Paine 200 g
ASISTENT
DIETETICIAN

As. DUTULESCU MARGARETA CAMELIA

# Meniurile afisate pot suferi modificari in functie de disponibilitatea materiilor prime de la furnizori sau

# Preparatele pot contine sau pot avea urme de alergeni (oua, gluten, telina, lactoza, fructe cu coaja).

alte situatii neprevazute




