SPITALUL ORASENESC HOREZU
Str. A.l. Cuza nr.4, Horezu
Judetul Valcea, Cod 245800

Tel.: 025086062C sau 0250860621
Fax: 0250860231

e-maii: spitalul_horezu@yahoc.com

MENIU ZILNIC DETALIAT PE REGIMUR! S| MESE 12.11.2026

. . . Supli t . .
Regim/masa Mic dejun pliment ora Pranz Supliment ora 16,00 Cina
10,00
Ceai 250 mi, paine Supa de legume cu
150 g, Qu fiert 1b, galuste 350 ml; Piure ) )
- ) , ! Budinca de orez cu lapte 450g;
3A DIGESTHV Branza duice de cartofi cu carne Biscuit 150 P &
degresata 100 g, casare 45C g; Paine 200 ) &
laurt 15C g 8
S de pasare
Ceai 250 mi, paine al UFt)a 350Imln- Or;:cu Orez cu carne pasare 450 g;
3B ENTEROCOLITA | 150 g, branza cas gelste o ucemep N
100 carne pasare 450 g; Ceai 250 m!
& Paine 200 g
Ceai 250 m!, paine
Supa de legume cu
150 g, Ou Fiert 1, . ume . .
A : galuste 3250 ml; Piure Budinca de paste cu piept ce
SA COMUN Branza duice ] s en ;
de cartofi cu carne de pui 456g; Paine 150 g
degresata 100 g, orc 450 g; Paine 200
Ardel capia 50 g perc AU g &
Ceai 250 mi, paine Supa de legume cu
98 HIPOSODAT 150 g, Ou fiert ib, galuste 3?50 ml; Piure E’:udinc_a de pést.e cu‘piept de
Sunca Praga 100 g, de cartofi cu carne de pul 450g; Paine 150 g
Ardei capia 50 g porc 450 g; Paine 200 g
Ceai 250 ml, paine 40 Supa de legume cu
SIABET g, Qu fiert 1b, Brarza|Sunca Praga 100| galuste 350 mi; Piure Branza proaspata cu Mancare de fasole verde cu
dulce degresata 100 g de cartofi cu carne de smantana 200 g carne pasare 450g; Paine 60g
g, Ardei capia 50 g porc 450 g; Paine 100g
Ceai 250 mi, paine Supa de legume cu
150 fiert 1i i; Piure . ;
) g Ou fiet 1o, galuste _35,0 e Budinca de paste cu piept de
LEHUZE Branza dulce de cartofi cu carne . .
. A pui 450g; Paine 150 g
degresata 10C g, pasare 450 g; Paine 200
laurt15C g g
Ceai 250 ml, paine Supa delegume cu
MESICI 150 g, Cu fiert 1b, galuste 350 mi; Piure Budinca de paste cu piept de
1Cud
Sunca Praga 100 g, de cartofi cu carne de nui 450g; Paine 150 g
Ardei capia 50 g porc 450 g; Paine 200 g
ASISTENT -

DIETETICIAN
As. DUTULESCU

# Meniurile afisate pot suferi modificari in functie de disponibilitatea materiilor prime de la furnizori sau alte situatii neprevazute
# Preparatele pot contine sau pot avea urme de alergeni {oua, gluten, telina, lactoza, fructe cu coaja).



